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(AIF Senior Idræt)
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Punkt 1: IR - Godkendelse af dagsorden

18.20.00-A00-2-24

Anledning

Godkendelse af dagsorden

Indstilling

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at dagsorden godkendes

Beslutning

Dagsorden godkendt

Jørn Jensby, Dorthe Johansen og Necati Kayhan deltog ikke i punktet.



Punkt 2: IR - Implementering af Idrætspolitik

18.20.00-A00-2-24

Anledning

Idrætsrådet har ønsket en jævnlig orientering om status på implementering af idrætspolitikken.

Sagsfremstilling

Idrætsrådet har ønsket en jævnlig orientering om status på implementering af idrætspolitikken.

Her følger en beskrivelse af initiativer for andet kvartal af 2024 og et blik ind i planlagte aktiviteter for andet halvår 2024.

Andet kvartal 2024 Tredje kvartal

Antallet af børn og
unge (0-24 år)

der er medlemmer af
en idrætsforening
stiger fra 32 – 35%
inden

2026.

- Satelittræning i
Hedemarken

- Get2Fodboldskole

- Åben hal (AIF
Gymnastik, Taekwondo
og Basket)

- Foreningsforløb 4
ugers varighed
(Stensmosen,
Sydstjernen og
Toftekær)

- IdrætsCertificering plus
foreningsforløb (Stensmosen og
Troldehøj)

- Fællesmøde med KFU og BSU

- Prøvehandling med skolerne - Åben
Skole

- Åben hal (AG Håndbold)

- Get2basketskole/Get2håndboldskole
(efterårsferien)

Flere borgere bliver
frivillige og

understøtter
aktiviteter og den

demokratiske
dannelse af borgerne
i idrætslivet.

- Temaoplæg ved
Anders Greis

- Frivilliguddannelse

- Fælles trænerdag

- Idrætskonference

- FGU Trænerspire

Flere borgere er
fysisk aktive i

foreningerne,
individuelt eller i

selvorganiserede
fællesskaber.

- Renovering af
cricketbanen

- Projekt Motivu

- Anlæg af padelbaner

- udvidet åbningstid på Stadion fra d. 1
september

I sommerferien har der især været fokus på Get2fodboldskolerne, for at øge kendskabet til fodboldklubberne. I den
kommende periode vil samarbejde med de to dagtilbud og prøvehandlingen på skoleområdet være i fokus.



Derudover er der arrangeret et fællesmøde mellem Børne- og Skoleudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget, for at skabe en
større samhøringhed og synergieffekt på tværs af forvaltningsområderne.

Partnerskabsaftalen med DGI Midt- og Vestsjælland er i sit afsluttende år og der er drøftelser igang om muligheden for
forlængelse. Partnerskabsaftalen er vigtig indsats for at få flere børn og unge med i foreningslivet. Samarbejde med DGI
giver nogle muligheder for både forvaltning og de enkelte foreninger, til at få fokus på udviklingen der hvor behovet er
størst.

Indstilling

Direktøren for By. Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at Idrætsrådet tager sagen til orientering

Beslutning

Tiltrådte indstillingen. Overvejelser om fodboldskolerne kan ligge i forskellige uger.

IR ønskede at der kan komme en temadrøftelse med udgangspunkt i hver af de tre mål i idrætspolitikken. "Hvordan skal
vi lykkedes med målet?"

- Start med målet om medlemstal

12.december: Hvordan øger vi medlemstallet fra 32%-35%.

Jørn Jensby, Dorthe Johansen og Necati Kayhan deltog ikke i punktet.



Punkt 3: IR - Evaluering af Idrætskonference

18.20.00-A00-2-24

Anledning

Idrætsrådet skal tager evalueringen til efterretning og fastsætte en evt. dato for 2025

Sagsfremstilling

23.maj afholdte Albertslund Kommune i samarbejde med DGI Midt & Vestsjælland den første idrætskonference i
Albertslund.

Konferencen havde deltagelse af ca. 30 personer fra ca. 15 foreninger, samt 4 medlemmer af Kommunalbestyrelsen.

Hediye Temiz, formand for Kultur- og Fritidsudvalget åbnede konferencen med et oplæg om idrætspolitikken, herefter var
der workshops om "kommunikation og SoMe", "den gode velkomst", "fremtidens forening". Dagen afsluttede med oplæg
fra henholdvis AIF Gymnastik, BS 72 og AIF Fodbold om arbejdet med ungetrænere, pigeudvikling og organisering i
ungdomsarbejdet.

Dagen var tilrettelagt således at der både var relevant indhold til personerder primært var trænere eller
bestyrelsesmennesker.

Efter konference blev der udsendt evalueringsskema, hvilket resulterede i 9 besvarelser.

Her er nogle af pointerne fra spørgeskemaet:

- 56% fandt oplæggene relevante eller meget relevante

- Oplæggene om "fremtidens forening" og "kommunikation" var de mest relevante med henholdsvis 55% vurderede som
relevant eller meget relevant

- I forhold til længden af arrangementet og ugedagen, vurderes det at være passende.

- Det flest tilkendegiver, at de vil som det første vil arbejde videre med er, social medier.

- I forhold til årstid foretrækkes følgende: Forår (0%), sommer (33%), efterår (11%) og vinter (33%), andet (22%- minus
skolernes ferie)

Hele evelueringen kan ses i vedlagte bilag.

Idrætsrådet skal beslutte, hvorvidt der skal afholdes en idrætskonference i 2025.

Såfremt der skal afholdes en idrætskonference i 2025 foreslår forvaltningen at Idrætskonference ligger en torsdag i
oktober/november. OBS Kommunalvalg november 2025.

Såfremt partnerskabsaftalen med Dgi Midt- og Vestsjælland ikke forlænges, genovejes beslutningen om at afholde en
idrætskonference i 2025.



Indstilling

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. At Idrætsrådet tager evalueringen af idrætskonference 2024 til efterretning
2. At Idrætsrådet godkender at der afholdes en idrætskonference i 2025, samt fastsætter en dato herfor.

Beslutning

Deltagende foreninger på konference var: HIC, BS72, AIF, Albertslund Basketball Klub, ALOT, AIF Gymnastik og
Fitness, AIF Tennis og Padel, AIF Svømning, Albertslund Golfklub, Coop idræt. Forvaltningen undersøger muligheden
for at afholde en idrætskonference med omegnskommunerne for at skabe større volume. Der efterspørges mere tid til at
arbejde med konkrete ting i workshoppene.

Idrætsrådet besluttede at afholde en idrætskonference i 2025 - en hverdags aften i september. Forvaltningen finder mulige
datoer.

Idrætskonferencen 2025 kommer på som punkt til næste IR - måltal og succeskriterier.

Jørn Jensby, Dorthe Johansen og Necati Kayhan deltog ikke i punktet.

Bilag

Evaluering af idrætskonference 2024



Punkt 4: IR - Krisehåndtering

18.20.00-A00-2-24

Anledning

Idrætsrådet skal tage krisehåndtering til orientering

Sagsfremstilling

På baggrund af en ulykke på Sportsplads Syd i foråret 2024 har Idrætsrådet ønsket en orientering om hvordan klubberne i
Albertslund håndterer krisesituationer og store idrætsskader fremover.

Er ulykken eller skaden stor skal man altid kontakte beredskabet på 1-1-2.

Krisehåndtering og krisekommunikation:

Dansk Gymnastik og Idræt (DGI) har udarbejdet en guide der hjælper foreningerne med at træffe de rigtige beslutninger i
tilfælde af trafikuheld, hjertestop, bedrageri, madforgiftninger eller andet alvorligt.

Guide opdeler kriserne på i tre niveauer:

Grøn - små kriser: Ukompliceret skader, der umiddelbart kan håndteres af ansvarlige for arrangementet. Eksempelvis
forstuvninger, klager over maden eller klager over faciliteter.

Gul - Mellem Kriser: Er kriser hvor der er flere myndigheder involveret som politi, beredskab eller sundhedsfaglig
personale. eksempelvis pludselig opstået sygdom, tyveri eller delt uønsket billede på SoMe.

Rød - Alvorlig krise: Er en alvorlig krise hvor politi, beredskab eller sundhedsfaglig personale er indeover. Eksempelvis
dødsfald, alvorlige ulykker, grov kriminalitet, anklager om pædofili eller omfattende forurening.

Kriser kan udvikle sig fra en kategori til en anden.

Trinvis guide

1. Hjælp de berørte

2. Hav styr på, hvem der har ansvaret

3. Vælg en talsperson

4. Krisekommunikation på hjemmeside og sociale medier

5. Spot krisen tidligt

6. Evaluering: Lær af forløbet

Se en uddybning af hver enkelt trin se mere her:

Krisekommunikation (dgi.dk)

Danmarks Idrætsforbund (DIF) har desuden lavet materiale og retningslinjer hvis foreningerne oplever henholdsvis
spiseforstyrrelse, seksuelle krænkelser eller hjernerystelse. Det er både materiale til ophæng i klubberne, og gode råd til

https://www.dgi.dk/foreningsledelse/viden-vaerktoejer/kommunikation/krisekommunikation


foreningen, træneren og medlemmerne.

Seksuelle krænkelser

Seksuelle krænkelse og grooming i idrætten | DIF

Hjernerystelser

Sportshjernerystelser - gode råd og vejledning til, hvordan du håndtere en sportshjernerystelse | DIF

Spiseforstyrrelser

DIF's indsats i forhold til spiseforstyrrelser i idrætten | DIF

Har man spørgsmål til håndtering af skader og kriser er man som forening altid velkommen til at kontakte konsulent
Maiken Zeibell mzb@dif.dk

Foreningerne er ansvarlige for aktiviteter og arrangementer, der afholdes i kommunale faciliteter. Kan de ansvarlige for
aktiviteterne eller arrangementer ikke selv håndtere kriserne, kontaktes altid beredskabet på 1-1-2

Indstilling

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at Idrætsrådet tager sagen til orientering

Beslutning

Idrætsrådet besluttede at "lav en beredskabsplan" - kommer på som en workshop til idrætskonferencen 2025, med
opfordring til alle foreninger om at deltage.

Tiltrådte indstillingen

Jørn Jensby, Dorthe Johansen og Necati Kayhan deltog ikke i punktet.

https://www.dif.dk/raadgivning-og-stoette/trivsel-og-sundhed/seksuelle-kraenkelser
https://www.dif.dk/raadgivning-og-stoette/trivsel-og-sundhed/hjernerystelser
https://www.dif.dk/raadgivning-og-stoette/trivsel-og-sundhed/spiseforstyrrelser
mailto:mzb@dif.dk


Punkt 5: IR- Budgetkatalog

18.20.00-A00-2-24

Anledning

Idrætsrådet orienteres om Albertslund Kommunes budgetkatalog

Sagsfremstilling

Idrætsrådets forelægges Albertslund Kommunes administrative budgetkatalog.

Albertslund Kommune har en vision om at være den bæredygtige by for børnene, det grønne og fællesskaber. En
bæredygtig by i balance – både socialt, økonomisk og miljømæssigt.

For at understøtte kommunens vision og skabe et stærkere, rigere og mere uafhængigt Albertslund arbejder
Kommunalbestyrelsen efter den økonomiske politik der blev vedtaget i 2022.

Trods besparelser i tidligere års budgetter er kommunens økonomi fortsat under pres, som følge af at kommunens
indtægter ikke stiger i takt med udgifterne. I kommunen ser vi også frem mod en stigende befolkning, hvor det er
kommunens opgave at sikre plads til alle børn og unge i kommunens dagtilbud og skoler, og samtidigt sikre at
kommunens eksisterende bygninger er i tidssvarende stand.

For at kunne efterleve den økonomiske politik er det derfor nødvendigt at reducere kommunens driftsudgifter og prioritere
mellem kommunens anlægsinvesteringer. Økonomiudvalget har således bedt administrationen om at udarbejde et
budgetkatalog til Budget 2025 med forslag til, hvordan der kan frigøres et økonomisk råderum i driften på 35 mio. kr.
årligt.

Budgetkataloget består af forslag fra alle kommunens afdelinger. Der er således mulighed for at prioritere mellem de
områder, der skal bidrage til at der kan skabes økonomisk balance og råderum. Budgetkataloget indeholder i alt 50
forslag.

Det endelige budget vedtages af Kommunalbestyrlesen.

På idrætsområdet er der følgende budgetforslag:

- Albertslund Idrætsanlæg: Forslag om samlet besparelse på 270.000kr (takststigning, udlejning af ledig halkapacitet,
færre timer med servicerpersonale)

- Placering af arrangementer udenfor højsæsonen på badesøen: Forventet øget indtægt ca. 50.000kr (Badesøfestival)

- Reduktion af puljer: 250.000kr (Lokaletilskud, mellemkommunale refusioner, §18-midler, Træner-lederuddannelse,
Folkeoplysning- pensionister, Idrætsrådets initiativpulje)

Konsekvenserne for budgetforslagene kan læses i budgetkataloget.

Hele det administrative budgetforslag kan findes her:

https://albertslund.dk/media/db0jqvmf/budgetkatalog-budget-2025.pdf

Fristen for høringssvar er d. 5. september

Indstilling

https://albertslund.dk/media/db0jqvmf/budgetkatalog-budget-2025.pdf


Direktøren for By, Kultur. Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at idrætsrådet tager til stilling til hvorvidt de ønsker at afgive et høringssvar

Beslutning

Foreningsrepræsentanter fra IR vil sende et høringssvar.

Jørn Jensby, Dorthe Johansen og Necati Kayhan deltog ikke i punktet.



Punkt 6: IR - Orientering fra formanden

18.20.00-A00-2-24

Anledning

Orienteringssager

Indstilling

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at sagen til efterretning

Beslutning

Forperson for Kultur- og Fritidsudvalget orienterede om at Albertslundborger og OL-medalje vinder inviteres med til
Albertslund Awards og vil blive hyldet her.

Idrætsrådet tiltrådte indstillingen.

Jørn Jensby, Dorthe Johansen og Necati Kayhan deltog ikke i punktet.



Punkt 7: IR - Orientering fra forvaltning

18.20.00-A00-2-24

Anledning

Orienteringssager

Sagsfremstilling

a. Fællesmøde med Børne- og Skoleudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget d. 21 august.

Indstilling

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller:

1. at sagen til orientering



Punkt 8: IR - Eventuelt

18.20.00-A00-2-24

Anledning

eventuelt. Der kan ikke træffes beslutning under punktet.

Indstilling

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at punktet tages til efterretning

Beslutning

Punkter til d. 12 december - Status på nøglebriksystemet og flexibel åbningstid
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