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Opsamling af anbefalinger til cafe og Sundhedshus - 17,4 udvalget for Innovation af velfeerd

Fremtidsscenarie for Sundhedshuset



Anbefalinger fra 17.4 udvalget for Innovation og Velfaerd

Baggrund

§ 17.4 udvalget for Innovation af velfeerd har i efteraret 2014 veeret pa flere ekskursioner for at samle inspiration til en reekke anbefalinger til
indretning og funktionalitet i det kommende sundhedshus. Udvalgets opsamling skal overleveres til 17,4 udvalget for Plejecenter og
Sundhedshus, der i samarbejde med arkitekter og administrationen tager anbefalingerne med i den endelige indretning af Sundhedshuset.

Anbefalingerne videreudvikler og udfolder ideen om et hus for alle byens borgere og flytter dermed fokus fra huset som et traditionelt
sundhedshus til at vaere et sted, der samler livet i midtbyen og bruges for velvaerens skyld og ikke kun i aerindet af sygdom.

Sociale faellesskaber er sundhedsskabende, og derfor er kulturtilbud integreret i huset. lkke som et middel til at opna noget andet, men
som et mal i sig selv. For den mentale sundhed er lige sa vigtig for borgernes sundhed, sa derfor skal de ogsa kunne deltage i en
skakturnering, hgre digtoplaesning eller se lokal kunst udstillet.

En kerneveerdi for huset skal veere tillid til, at de forskellige besegende og medarbejderne sammen skaber en stemning, hvor alle hjeelper
alle og respekterer hinandens forskelligheder. Husets tilbud og aktiviteter tilbydes i tillid og uden laftede pegefingre og skeptiske blikke.
Den fysiske indretning i cafeen skal derfor have et hjemligt preeg, der inviterer til at seette sig og fa en kop kaffe — og ikke leder tankerne

hen pa hvide gange og hospitalsbesag.

Sundhedshuset skal skabe faglig synergi mellem plejecenter og sundhedshus og de mange faggrupper, som er samlet under ét tag. Det
kommer ikke kun til udtryk i, at byens borgere fremover far samlet indgangene til de lokale sundhedsydelser. Det skaber sammenhzeng og
helhed i borgernes liv, hvilket styrker husets position i byen. Men det bliver ogsa tydeligt i de nye lgsninger og den hgje kvalitet, som
samarbejdet mellem kommune, region og private aktgrer medfgrer.

Anbefalingerne er lavet pa baggrund af de workshops, som 17,4 udvalget for Plejecenter & Sundhedshus har afholdt med lokale akterer og
interessenter samt geeldende strategiske dokumenter. Heri beskrives fx den forventede synergi og effekt af samarbejdet mellem de
forskellige funktioner i sundhedshuset, samt koncept for indhold og indretning af cafe og sundhedshus.

INDSTILLING

Direktaren for Bgrn, Sundhed & Velfeerd indstiller,

1. at udvalget tager anbefalingerne for Sundhedshuset til efterretning.

BESLUTNING | PLEJECENTER OG SUNDHEDSHUS (§17, STK.4) DEN 02-03-2015
Tiltradte indstillingen.

BESLUTNING | INNOVATION OG VELFARD (§17, STK. 4) DEN 02-03-2015

Tiltradte indstillingen.

Helge Bo Jensen (), Allan Hgyer (O) og Helene Hoffmann (Type2Dialog) deltog ikke i madet.



Punkt 4: 17.4 Plejecenter og Sundhedshus - Godkendelse af design- og
konceptoplaeg

14/3454
Bilag

Sundhedsradet - bemaerkninger om Plejecenter og Sundhedshus



17.4 Plejecenter og Sundhedshus - Godkendelse af design- og konceptoplag

Baggrund

Workshop 1, 2 og 3
Processen for it og inventar sagen er kommet godt i gang, og de tre fgrste workshop er blevet afholdt med inddragelse af projektgruppen og

brugergrupperne for plejecentret og sundhedshuset.

Den fgrste workshop gik i dybden med de overordnede taenker og visioner for indretningen, sa som stemning, oplevelser, funktioner og
aktiviteter samt samarbejdet pa tveers af plejecentret og sundhedshuset i feellesarealerne. Derudover blev der ogsa talt om, hvordan kunst
og udsmykning kan inddrages, som et aktivt element i forteellingen om det nye plejecenter og sundhedshus, og hvordan det kan veere med

til at skabe en identitet og forteelling om huset og binde de mange funktioner sammen.

Workshop 2 og 3 handlede mere specifikt om indretningen og behovene i plejecentret og sundhedshuset. Her var brugergruppernes input
vigtige ift. teenker om dagligdagens behov ift. beboere, patienter, borgere og personale samt fokus pa arbejdsmiljget og f.eks. vigtigheden af
hjemlighed i plejecentret mm. Derudover fgrte snakken om indretning og inventar til plejecentret og sundhedshuset, ogsa til en snak om

den fremtidige drift, hvordan bliver den nye hverdag og hvilke nye muligheder og udfordringer, det giver.

Det nye sundhedshuse rummer bl.a. flere behandlerrum og traeningsrum til fysioterapi og ergoterapi, og et treeningskekken, som kan
bruges af mange pa tvaers af plejecentret og sundhedshuset samt af brugere ude fra. Det gav f.eks. et anske om at skabe et kakken med
hjemlighed, s& familien til en beboer kan lave mad sammen med den eeldre i rare omgivelser, eller madhold for mgdre grupper kan have
deres bgrn med. Samtidig rummer traeningskakkenet de ngdvendige redskaber til ergoterapeutisk genoptraening som haeve saenke
kakkenbord.

| forlaengelse af workshop 3 med brugergruppen for plejecentret er der arrangeret en ekskursion til to plejecentre, for at give brugergruppen
en feelles reference ramme ift. nybyggede og ny indrettede plejecentre. Derudover har Indretningsarkitekterne veeret pa beseg pa de enkelte
institutioner (Albo, Genoptreeningen i Humlehusene og OK plejecentret Arendse), for at fa en yderlig snak omkring deres behov og ensker
til indretningen og for at se pa, om enkelte inventar elementer i de eksisterende institutioner evt. kan genbruges til at skabe en stemning/
forteelling i det nye plejecenter og sundhedshus.

Design- og konceptoplaeg

JJW’s indretningsarkitekter har faciliteret alle workshops og har samlet alle ideer, inputs og viden sammen vedr. gnsker til sestetik,
organisering og indretning, som grundmateriale til udarbejdelsen af design- og konceptopleeg for indretningen af plejecentret og
sundhedshuset. Design- og konceptoplaegget skal bruges til at afstemme, at design, stemning og aestetik stemmer overens med

brugernes og bygherre gnsker.

| design- og konceptopleegget er hovedvaegten pa karakter, farver og materialer og har til formal at afklare, hvordan de fysiske omgivelser

skal fremsta, hvordan plejecentret og sundhedshuset organiseres samt beskrivelse af behov og @nsker til indretningen.

Det videre forlgb i fase 3 og 4

Design- og konceptopleegget saetter rammerne for den videre proces i fase 3 med udarbejdelse af en konkret inventarplan, detailindretning,
gkonomisk overslag samt udarbejdelse af mgbelkatalog, med produktbeskrivelser, specifikationer, modeller, overflader, farver, antal mm. og
indhentning af prevemebler, hvor det skennes ngdvendigt. Det kommer til at ligge til grund for udbud og prisindhentning i fase 4, som

sammen med det fulde projekt forelaeggelse kommunalbestyrelsen til godkendelse og frigivelse af midler i juni.

| fase 3 inddrages projektgruppen og brugergrupperne efter behov ift. bl.a. kravspecifikationer og udvaelgelses. Derudover vil der blive en

inddragelse af projekt- og brugergruppe samt udvalget i besigtigelse og afprgvning af prevemgabler.

@vrigt inventar og udstyr

Sidelgbende med de tre workshop har projektgruppen indledt sit arbejde vedr. indkeb af produkter som ikke indgar i radgiver aftalen med
indretningsarkitekternes, som omfatter indkgb af fagligt og teknisk udstyr bl.a. lift- og skinnesystem til plejecentret, it udstyr f.eks. digitale
skeerme, computere mm. samt kekkenudstyr, service mm., som i det omfang det er muligt kebes ind pa gaeldende aftaler. Det samlede
projekt for indkgb og udbud af gvrigt inventar og udstyr foreleegges kommunalbestyrelsen til godkendelse og frigivelse af midler i juni.



INDSTILLING

Direktaren for By, Kultur, Miljg & Beskeeftigelse indstiller,
1. at design- og konceptopleegget tiltreedes som basis for udbud og prisindhentning.

BESLUTNING | PLEJECENTER OG SUNDHEDSHUS (§17, STK.4) DEN 02-03-2015

Bemeerkninger fra Sundhedsradet til det videre arbejde blev omdelt pa madet.
Tiltradte indstillingen.

Lene Rygaard Jessen tog forbehold.
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