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IR - Godkendelse af dagsorden

Sagsgang

Idrætsrådet skal beslutte om dagsorden kan godkendes.

INDSTILLING

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller, 
1. at dagsorden godkendes

BESLUTNING

Punkt 4 behandles sidst på dagsorden. Dagsorden blev herefter godkendt. 

Fraværende:

Henrik Hertz (C), Morten Loof Andersen (B) og Mikkel Skovby (L)



IR - Temadrøftelse om ny idrætspolitik

INDSTILLING

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at Idrætsrådet drøfter tematikker, der skal danne grundlag for målsætninger i den
kommende idrætspolitik

RESUMÉ

Kommunalbestyrelsen godkendte d. 14 april 2026 Politiklandskab 2027-2030. Her blev
det godkendt at der skal udarbejdes 14 politikker, herunder en Idrætspolitik. 

Idrætsrådet skal drøfte tematikker der kan danner baggrund for kommende målsætninger
i den kommende idrætspolitik. 

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen godkendte d. 14 april 2026 Politiklandskab 2027-2030. Her blev det
godkendt at der skal udarbejdes 14 politikker, herunder en Idrætspolitik. 

Idrætsrådet skal drøfte tematikker der kan danner baggrund for kommende målsætninger i den
kommende idrætspolitik. 

Forvaltningen har identificeret seks temaer der kan danne grundlag for en drøftelse i
Idrætsrådet.

De seks temaer er: 

Idræt i børn og unges kendte hverdagsrammer

Idræt og bevægelse som løftestang for sundhed, trivsel og forebyggelse

Flere medlemmer i idrætsforeningerne

Lav barriere for deltagelse blandt børn, unge, voksne og seniorer

Stærke rammer for frivilligheden i foreningerne 

Byudvikling med kultur og idræt

Hvilke af ovenstående temaer er særlig interessante/vigtige for Idrætsrådet at der arbejdes
videre med. Hvilke temaer kunne udover de seks være interessante at fokusere på i de
kommende fire år.  

Forvaltningen afholdt d. 30 april et fælles arrangement - Politikker på tværs - hvor det var
muligt at komme med input til 11 ud af 14 politikker. Her fik borgere mulighed for at komme
med input, her under skitseret nogle af de væsentlige input til idrætspolitikken:



Bygge implementeringen af idrætspolitik på erfaringer i idrætsforeningerne (AIF er klar)

Idrætsforeninger skaber og styrker fællesskaber

Tidssvarende og tilstrækkelige idrætsfaciliteter, som også følger med  & understøtter
befolkningstilvæksten

Hvad med Hersted 2

Struktureret samarbejde mellem idrætsforeningerne og skoler, institutionerne

I forhold til temaet om at sæmke barrieren for deltagelse, kom følgende input

Pop up event

Følgeordning

Økonomisk hjælp

god modtsgelse/værtskab 

mulighed for lommepengejob/fritidsjob i foreningerne

Pladsen skal også være der (til temaet - Flere medlemmer i idrætsforeningerne)

Kommunikation

Faciliteter (til temaet: Idræt i børn og unges kendtes hverdagsrammer)

Oprettelse af saunagus venlig sauna ved badesøen og evt. en pool med koldt vand,
kolde brusere.

Vedlagt er et billede af tegningen fra workshoppen d. 30. De røde, gule og grønne prikker er
nogle borgerne har sat ud fra hvad de synes var vigtigt (Grøn), mindre vigtigt (Gul) eller ikke
vigtigt (rød)

 

Foreløbig er planen at Idrætspolitikken, sammen med de øvrige politikker, behandles i de
respektive fagudvalg i september måned og herefter sendes i høring inden behandling af
Kommunalbestyrelsen d. 8 december.  

 

Kommunens vision og politikker

Idrætsrådets input til den kommende idrætspolitik 2027-2030

ØKONOMI

Intet at bemærke

Lovgrundlag



Intet at bemærke

Borgerperspektiv

Idrætsrådet repræsenterer idrætsforeningerne i Albertslund og bringer derfor
borgerperspektivet med ind i sagen. 

BESLUTNING

Idrætsrådet tog sagen til efterretning 

Fraværende:

Henrik Hertz (C) og Mikkel Skovby (L)



IR - IR - Beslutning om indhold til foreningstilfredshedsundersøgelse

INDSTILLING

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at Idrætsrådet beslutter hvilke tematikker der er vigtige, i en
foreningstilfredshedsundersøgelse

RESUMÉ

I forbindelse med Budget 2026 har Kommunalbestyrelsen besluttet, at der i 2026 skal
gennemføres en brugerundersøgelse blandt i Albertslund Kommunes foreninger om
tilfredsheden med samarbejdet med kommunen. Resultaterne skal danne grundlag for
initiativer, der kan styrke samarbejdet og gøre det lettere at være frivillig i en
foreningsbestyrelse. Idrætsrådet inviteres til at komme med input til relevante tematikker
for undersøgelsen.

Sagsfremstilling
I forbindelse med Budget 2026 vedtog Kommunalbestyrelsen at der i 2026 skal igangsættes en
brugerundersøgelse målrettet foreningerne på kultur og fritidsområdet i Albertslund Kommune,
herunder alle idrætsforeninger. 

I budgetaftalen står følgende beskrevet:   

Vi værdsætter højt alle de frivillige kræfter, vi har i Albertslund; de er med til at styrke
fællesskaberne og bekæmpe ensomhed. Vi har en ambition om, at det skal være let at være
frivillig i Albertslund – også når det handler om den store indsats, der lægges i de forskellige
bestyrelser. Der skal i 2026 sættes en brugerundersøgelse i gang målrettet bestyrelserne om
tilfredsheden med samarbejdet med kommunen. Der skal på baggrund af denne sættes i gang
i initiativer til at forbedre samarbejdet. Dette udarbejdes indenfor rammen.

For at kvalificere den kommende brugerundersøgelse blandt Albertslund Kommunes
foreninger, inviteres Idrætsrådet til at komme med input til relevante tematikker. Undersøgelsen
skal give viden om foreningernes oplevelse af samarbejdet med kommunen samt identificere
områder, hvor samarbejdet kan styrkes og rammerne for det frivillige bestyrelsesarbejde kan
forbedres.

Forvaltningen foreslår, at undersøgelsen eksempelvis kan tage udgangspunkt i nogle af
følgende tematikker:

1. Samarbejde, kommunikation og administrative processer

2. Lokaler og faciliteter

3. Rammerne for det frivillige arbejde

 



Det forventes at brugerundersøgelsen besvares i september måned og forelægges for
Idrætsrådet i slutningen af året med fokus på kommende indsatser for 2027 og frem. 

Kommunens vision og politikker

Samarbejde med kommunens foreninger er vigtig og afgørende for implementeringen af Kultur-
og Fritidspolitikken og Idrætspolitikken. Derfor er det værd at have fokus på tilfredsheden
blandt foreningerne. 

ØKONOMI

Intet at bemærke

Lovgrundlag

Intet at bemærke

Borgerperspektiv

Idrætsrådet fungerer som bindeled mellem idrætsforeningerne i Albertslund og Albertslund
Kommune. Idrætsråd er høringspart i sager vedrørende idræt og folkeoplysning. 

Historik

Beslutning fra Idrætsrådet d. 8.april 2026.

Punktet blev udskudt til Idrætsrådets møde 1.juni 2026. 

Beslutning fra Idrætsrådet, den 8. april 2026, punkt 7:

Punktet blev udskud til Idrætsrådets møde 1.juni 2026. 

Fraværende:

Dorthe Smith Johansen (AIF Håndbold), Jonas Feldbo-Kolding (AIF Tennis og Padel), Mikkel
Skovby (L) og Lasse Crüger Wilson (Albertslund Rideskole)

BESLUTNING

Idrætsrådet pointerede at undersøgelsen bør være kvalitativ og ønskede den også
omhandlede foreningernes syn på sig selv og udfordringerne i de kommende 4 år. 

Idrætsrådet godkendte indstillingen

Fraværende:



Henrik Hertz (C), Morten Loof Andersen (B) og Mikkel Skovby (L)



IR - Beslutning om proces for snak om faciliteter 2027

INDSTILLING

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at Idrætsrådet kommer med konkrete anbefalinger til hvad der er vigtigt i designet af en
facilitetsproces. 

RESUMÉ

Kultur- og Fritidsudvalget har ønsket en dialog om faciliteter med idrætsforeningerne i
foråret 2027. 

Idrætsrådet skal i samarbejde med forvaltningen designe en proces hvor
idrætsforeninger, forvaltning og Kommunalbestyrelsen bliver klogere på ønskerne fra
idrætslivet. Processen har til formål at anerkende foreningernes ønsker, men ikke
nødvendigvis realisere alle ønsker. 

Sagsfremstilling

Kultur- og Fritidsudvalget har ønsket en dialog om faciliteter med idrætsforeningerne i foråret
2027. 

Idrætsrådet skal i samarbejde med forvaltningen designe en proces hvor idrætsforeninger,
forvaltning og Kommunalbestyrelsen bliver klogere på ønskerne fra idrætslivet. Processen har
til formål at anerkende foreningernes ønsker, men ikke nødvendigvis realisere alle ønsker. 

I en proces om faciliteter er det relevant for Idrætsrådet at drøfte:

Hvordan processen kan designes, så foreningernes ønsker til udvidelse og renovering af
idrætsfaciliteter bliver synlige, uden at der samtidig skabes en forventning om, at alle
ønsker kan realiseres.

Om det er en fordel at arbejde med en konkret og langsigtet plan for facilitetsudvikling,
eller om processen bør være mere fleksibel i forhold til trends og tendenser i idrætslivet.

Om processen skal være en tilbagevendende begivenhed eller et enkeltstående
arrangement.

Hvilke kriterier der skal vægtes højest i beslutningerne – eksempelvis antal udøvere pr.
investeret krone.

Om der skal prioriteres nye typer faciliteter eller mere af det eksisterende.

om det skal være et stormøde, individuelle møder eller hvordan. 

Det er vigtigt at der i processen også tages højde for bedre udnyttelse eller optimering af



eksisterende rammer. Det bæredygtige element er vigtigt, så hvis der kan være faciliteter hvor
mindre udbygninger kan ændre formålet, vil det være højere prioritet. 

Forvaltningen foreslår der nedsættes en arbejdsgruppe der kan komme med et konkret bud. 

Kommunens vision og politikker

Idrætsfaciliteter er en vigtig del af idrætslivet og mulighederne for at skabe aktive liv.
Idrætsfaciliteter er derfor en vigtig grundsten i implementeringen af hele idrætspolitikken. 

I kommunens overordnede vision er det vigtigt at skabe en bæredygtig by, hvorfor det er vigtigt
at udnytte eksisterende faciliteter bedst muligt. 

ØKONOMI

Intet at bemærke

Lovgrundlag

Intet at bemærke

Borgerperspektiv

Det er et spørgsmål om at designe en proces hvor borgernes/foreningernes ønsker kan blive
hørt. 

BESLUTNING

Punktet udskydes.  

Fraværende:

Henrik Hertz (C)



IR - Beslutning om længde på indstilling af kandidater til Wall of Fame.

INDSTILLING

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at indstillinger til Wall of Fame er gældende i tre år. 

RESUMÉ

Idrætsrådet skal tage stilling til, hvor længe en indstilling til Idrættens Wall of Fame skal
være gældende, herunder om ikke-valgte kandidater automatisk skal indgå i vurderingen
de følgende år. 

Sagsfremstilling

Idrætsrådet skal tage beslutte, hvor længe en indstilling til Idrættens Wall of Fame skal være
gældende.

Albertslund Kommune indførte i 2025 prisen Idrættens Wall of Fame for at hylde personer, der
har gjort en særlig indsats for idrætslivet i kommunen. Ved første indstillingsrunde modtog
forvaltningen seks indstillinger, hvoraf tre kandidater blev optaget.

Spørgsmålet er, om de øvrige kandidater – samt fremtidige indstillede, som ikke optages –
fortsat skal indgå i vurderingen de efterfølgende år, og i givet fald hvor længe.

En indstilling kan eksempelvis være gældende i 3, 5 eller 10 år.

Argumenter for flerårig gyldighed:

De indstillede personer har typisk ydet en langvarig indsats for idrætslivet.

Det er mere respektfuldt over for både indstillede og indstillere, at der ikke skal
udarbejdes nye indstillinger hvert år.

Det reducerer risikoen for for få indstillinger i enkelte år.

Argumenter for étårig gyldighed:

Der kan opstå en tendens til, at de samme kandidater gentagne gange indgår i
vurderingen, hvilket kan skabe en oplevelse af, at “det er deres tur”.

Fokus kan dermed flyttes fra den faktiske indsats til anciennitet i kandidatfeltet.

Nye indstillinger giver mulighed for at supplere med aktuelle indsatser og nuancere
kandidatens indstilling.

Forvaltningen anbefaler, at indstillinger er gældende i tre år.



Kommunens vision og politikker

Kerne I Albertslunds idrætspolitik er den frivillige indsats. Det gælder både i forhold til målet om
at øge antallet af børn og unge i foreningslivet, men det gælder også i målet om at flere
borgere bliver frivillige og understøtter aktiviteter og den demokratiske dannelse. Uddelingen af
årets idrætsleder er en vigtig anerkendelse for engagementet i den frivillige indsats. 

 

ØKONOMI

Med titlen som årets Wall of fame  følger en check på 2.000 kr. som finansieres indenfor Idrætsrådets
initiativpulje eksisterende ramme.    

 

Borgerperspektiv

Med Wall of Fame ønsker Albertslund Kommune at hylde de personer der gør en kæmpe
indsats for idrætslivet. En frivillig indsats der er så afgørende for foreningslivet i Danmark og I
Albertslund. 

BESLUTNING

Idrætsrådet godkender at indstillingerne gemmes i tre år. 

Fraværende:

Henrik Hertz (C)



IR- IR - Beslutning om bevilling af ansøgning fra Fit&Dans Albertslund

INDSTILLING

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at Fit&Dans Albertslund bevilliges 22.500 kr. til opstart af nye bevægelseshold for børn
i alderen 0,5 - 6 år. 

RESUMÉ

Idrætsrådet skal behandle en ansøgning til Idrætsrådets initiativpulje fra Fit & Dans
Albertslund om 22.500 kr. til opstart af nye bevægelses- og dansehold for børn i alderen
6 måneder til 6 år. Initiativet udspringer af et tværfagligt samarbejde/prøvehandling med
sundhedsplejen og har fokus på at styrke bevægelsesglæde, motorisk udvikling og tidlig
tilknytning til foreningslivet gennem familieorienterede aktiviteter.

Forvaltningen indstiller, at ansøgningen imødekommes.

Sagsfremstilling

Idrætsrådet skal behandle en ansøgning fra foreningen Fit & Dans Albertslund. 

I januar inviterede forvaltningen idrætsforeninger til et fællesmøde med sundhedsplejen med
fokus på at skabe familiebaseret aktiviteter. Fællesmødet er en del af Albertslund Kommunes
koncept for tværfagligt samarbejde - såkaldte prøvehandlinger. Sundhedsplejen efterspørger
aktiviteter for de yngste børn samt aktiviteter hvor familierne kan have fokus på positivt nærvær
og fravær af digitale skærme. Fit&Dans Albertslund deltog sammen med Albertslund Basketball
Klub og Klatreklubben Skorstenen. 

I forlængelse af det kommer her en ansøgning til opstarten af nye bevægelses- og dansehold
for børn i Fit og Dans

Fit & Dans ønsker at opstarte nye hold med fokus på børn i alderen 6 måneder til 6 år med
henblik på at styrke børns bevægelsesglæde og skabe en tidlig, positiv tilknytning til
foreningslivet i Albertslund.

I ansøgningen skriver Fit & Dans Albertslund at de arbejder med bevægelse, motorik og dans.
Projektet har til formål at skabe trygge, legende og inkluderende rammer, hvor børn og
forældre sammen kan opleve glæden ved bevægelse og fællesskab.

Formål og mål
- At give flere små børn i Albertslund mulighed for et aktivt idrætsliv
- At introducere børn og forældre tidligt til foreningslivet gennem bevægelse og dans
- At skabe et attraktivt og trygt tilbud for børnefamilier
- At styrke fastholdelsen i idrætten ved at give børn en god start i en lokal forening



Aktiviteterne vil have fokus på:
- Leg og bevægelsesglæde
- Motorisk udvikling og kropsbevidsthed
- Musik og dans som en naturlig del af bevægelsen
- Balance, koordination og sociale færdigheder

Indholdet tilpasses børnenes alder og udviklingsniveau og gennemføres i trygge rammer med
faste uddannet instruktører.

Fit&Dans Albertslund søger tilskud til:

Indkøb af redskaber og rekvisiter, som er
direkte knyttet til de nye aktiviteter
(Skumredskaber, balanceudstyr, bolde,
måtter og motorikbaner)

9.500 kr. 

Instruktørhonorar i opstartsfasen, så holdene
kan etableres og afprøves

9.000 kr. 

Markedsføring af de nye børnehold (Flyers og
synlighed på sociale medier

4.000 kr. 

i alt 22.500 kr. 

Forvaltningen indstiller at ansøgningen bevilliges 22.500 kr. 

Se hele ansøgningen i vedlagte bilag

Kommunens vision og politikker

Initiativet taler ind i idrætspolitikkens mål om at øge antallet af børn og unge i foreningslivet.
Derudover taler det ind i den beskrevne ambition i budget 2026 om at et øget fokus på
målgruppen 0-6 års i foreningslivet. 

ØKONOMI

Idrætsrådets Initiatvpulje er i 2026 på 201.000 kr. 

Der er ikke tidligere bevilliget midler i 2026 fra puljen.

Lovgrundlag

Intet at bemærke 

Borgerperspektiv

Initiativer og projekter søgt i Idrætsrådets initiativpulje kommer direkte foreninger i Albertslund
til gode. Der er derved stor sandsynlighed for at initiativerne er målrettet albertslundborgere. 



Supplerende sagsfremstilling

I en mail til forvaltningen d. 9 april beskriver Fit&Dans forskellen på Fit&Dans og MFK Dance: 

Som nævnt er vores hjemmeside desværre ikke opdateret, hvilket kan have givet et
misvisende billede. Jeg vedhæfter derfor de nyeste programmer for henholdsvis MFK Dance
og Fit & Dans for sæson 2026/2027 (opstart mandag den 31. august)

Af materialet fremgår det tydeligt, hvordan aktiviteterne er opdelt:

I Fit & Dans udbyder vi begynder-, øvede- og talenthold, som er åbne for bredden.

I MFK Dance er aktiviteterne udelukkende målrettet elitehold.

Formålet med opdelingen er netop at sikre en klar adskillelse mellem foreningsaktiviteterne og
den kommercielle del – både i forhold til målgruppe, niveau og indhold.

Vi håber at dette giver et klart billede - og vi får selvfølgelig opdateret hjemmesiderne hurtigst
muligt! 

Historik
Beslutning fra Idrætsrådet d. 8 april 2026:

Det bemærkes at der er sammenfald mellem foreningen Fit&Dans Albertslund og MFK Dans
hold. 

Forvaltningen undersøger sagen og behandlingen af ansøgningen udskydes. 

Beslutning fra Idrætsrådet, den 8. april 2026, punkt 9:

Det bemærkes at der er sammenfald mellem foreningen Fit&Dans Albertslund og MFK Dans
hold. 

Forvaltningen undersøger sagen og behandlingen af ansøgningen udskydes. 

Fraværende:

Dorthe Smith Johansen (AIF Håndbold), Jonas Feldbo-Kolding (AIF Tennis og Padel), Lasse
Crüger Wilson (Albertslund Rideskole) og Mikkel Skovby (L)

BESLUTNING

Dorthe Smith Johansen stillede følgende ændringsforslag: At foreningen bevilliges 9.500
kr. til redskaber. 

For stemte: Mikkel Skovby (L), Julie Marie Larsen (A), Anita Bjerregrav, Dorthe Smith
Johansen, Lasse Crüger Wilson

Imod: Resul Kücükakin (F), Hediye Temiz (B), Søren Burchall, Hans-Carl Evers Hansen,
Jonas Feldbo-Kolding



Undlod: Lasse Langkjær

Forslaget bortfaldt. 

 

Idrætsrådet godkendte indstillingen, med den note at Idrætsrådet ønsker en opfølgning
fra foreningen om hvordan initiativet bliver bæredygtigt på længere sigt. 

For: Resul Kücükakin (F), Mikkel Skovby (L), Hediye Temiz (B), Lasse Langkjær, Søren
Burchall, Hans-Carl Evers Hansen, Jonas Feldbo-Kolding

Imod: Julie Marie Larsen (A), Anita Bjerregrav, Dorthe Smith Johansen

Undlod: Lasse Crüger Wilson

Fraværende:

Henrik Hertz (C)



IR - Orientering og evaluering fra Idrætsmødet i Aalborg

Sagsgang
 

 BSU ÆSU EBSU KFU MNBU PBU §17,4D §17,4B ØU KB

Orientering           

Indstilling           

Beslutning           

Supplerende
sagsfremstilling

          

 

INDSTILLING

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,

1. at Idrætsrådet tager orienteringen til efterretning

RESUMÉ

På baggrund af Albertslund Kommunes deltagelse ved Idrætsmødet i Aalborg, orienteres
Idrætsrådet om indholdet, herunder hvilke oplæg deltagerne var særligt optaget af.  

 

Sagsfremstilling

På baggrund af Albertslund Kommunes deltagelse ved Idrætsmødet i Aalborg, orienteres
Idrætsrådet om indholdet, herunder hvilke oplæg deltagerne var særligt optaget af.  

Fra Idrætsrådet deltog Lasse Wilson Crüger, Henrik Hertz, Julie Marie Larsen, Mikkel Skovby
og Resul Kücükakin. 

Derudover deltog Søren Buchall i forbindelse med sit arbejde. 

Er der noget der giver mening at arbejde videre med eller undersøge nærmere i Albertslund
Kommune, evt. i forbindelse med den kommende Idrætspolitik. 

Evaluering:

Hvad fungerer godt ved turen til Idrætsmødet og hvad fungerer mindre godt? 



 

 

Kommunens vision og politikker

Idrætsrådet er med til at implementere idrætspolitikken og denne tur er en inspirationstur med
henblik på implementeringen. 

ØKONOMI

Intet at bemærke 

Lovgrundlag

Intet at bemærke 

Borgerperspektiv

De syv foreningsvalgte repræsentanter er alle blevet inviteret med til Idrætsmødet i Aalborg.
Albertslund Kommune sørger for overnatning og forplejning, deltagerne kompenseres ikke for
tabt arbejdsfortjeneste. 

BESLUTNING

Idrætsrådet tog orienteringen til efterretning. 

Fraværende:

Henrik Hertz (C)



IR- Orientering fra forpersonen

Sagsgang

Forpersonen for Idrætsrådets orienteringspunkter:

INDSTILLING

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller, 
1. at sagen tages til orientering

BESLUTNING

Idrætsrådet tog orienteringen til efterretning. 

Fraværende:

Henrik Hertz (C)



IR- Orientering fra forvaltningen

Sagsgang

Forvaltningen orienterer om: 

INDSTILLING

Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller, 
1. at sagen tages til orientering

Sagsfremstilling

a: Ansøgning fra AIF Hovedafdeling er trukket tilbage

BESLUTNING

Idrætsrådet tog orienteringen til efterretning. 

Fraværende:

Henrik Hertz (C)



Evt.

Sagsgang

Der kan ikke træffes beslutninger under punkter til evt. 

Sagsfremstilling

evt. 

BESLUTNING

.

Fraværende:

Henrik Hertz (C)
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