
REFERAT Velfærdsudvalget d. 19-11-2015

Mødedato Torsdag d. 19. november 2015 kl. 17:00

Mødested Forhallen, rådhuset



Indholdsfortegnelse
Lukket................................................................................................................................................... 3
MBU/VFU - Anlægsregnskab for ny altan på Albo.............................................................................. 4
VFU - Sundhedspuljemidler 2014........................................................................................................ 6
VFU - Flytning af budget til eksisterende medarbejdere...................................................................... 9
VFU - Orientering fra formanden......................................................................................................... 11
VFU - Orientering fra Børn, Sundhed & Velfærd................................................................................. 13
VFU - Eventuelt.................................................................................................................................... 15



Punkt 1: Lukket
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Punkt 2: MBU/VFU - Anlægsregnskab for ny altan på Albo

15/12230



MBU/VFU - Anlægsregnskab for ny altan på Albo 

Baggrund 
Kommunalbestyrelsen vedtog på mødet den 8. oktober 2013 at bevilge 475.000 kr. til ny altan på Albo. 
  
Mødesagen kan ses via dette link: http://albertslund.instant.cohaesio.net/Kommunalbestyrelsen/08-10-2013%
20Referat%20af%20Referat.aspx#6 
  
  
  
  

Økonomi og finansiering 
Udgifterne fordelte sig således: 
  
Håndværkerudgifter 380.000 kr. 
Rådgivning og tilsyn 70.000 kr. 
Uforudsete udgifter    25.000 kr. 
Ialt 475.000 kr. 
  
Anlægsarbejdet er afsluttet og regnskabet opgøres således: 
  
Budget 475.000 kr. 
Forbrug 596.930 kr. 
Merforbrug 121.930 kr. 
  
Merforbruget skyldes, at der kom en ekstra dør i facaden, og at udgifterne til rådgiver vedrørende statistiske 
beregninger blev dyrere end forventet. 
  

Sundhedskonsekvenser 
Med den nye altan får beboerne på 2. sal samme mulighed som beboerne på 1. sal. Den tidligere altan på 2. sal 
havde ikke kapacitet til kørestolsbrugere. 
  
  

INDSTILLING 
Direktøren for By, Kultur, Miljø og Beskæftigelse indstiller,  
1. at anlægsregnskabet godkendes. 
  

BESLUTNING I VELFÆRDSUDVALG DEN 19-11-2015 
Sagen sendes tilbage til direktørområdet med henblik på uddybende forklaring på budgetoverskridelsen. 
  

http://albertslund.instant.cohaesio.net/Kommunalbestyrelsen/08-10-2013%20Referat%20af%20Referat.aspx#6
http://albertslund.instant.cohaesio.net/Kommunalbestyrelsen/08-10-2013%20Referat%20af%20Referat.aspx#6


Punkt 3: VFU - Sundhedspuljemidler 2014
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Bilag

Vægtstoprådgivningen



VFU - Sundhedspuljemidler 2014 

Baggrund 
På baggrund af Strukturreformen og kommunernes øgede ansvar for sundhedsfremme og forebyggelse vedtog 
Kommunalbestyrelsen i 2007, at der hvert år gives 500.000 kr. (2007-niveau) – en sundhedspulje – til 
sundhedsfremmende indsatser. 
  
Sundhedsstyrelsen udgav i 2012/2013 en række forebyggelsespakker, som indeholder faglige anbefalinger til en 
kommunal sundhedsfremmende og forebyggende indsats af høj kvalitet. Disse forebyggelsespakker gav i 2013 
anledning til at formulere og kvalificere kommunens mål for sundhedsfremme og forebyggelse. Den 25. juni 2013 
godkendte Kommunalbestyrelsen indstillingen om, at sundhedspuljen 2014-2016 anvendes til at understøtte 
implementeringen af forebyggelsespakkerne. 
  
Sundhedsfremmegruppen foretog i 2013 en indledende kortlægning af de sundhedsfremmende- og forebyggende 
indsatser i kommunen, og på den baggrund blev der udarbejdet en implementeringsplan. Sidenhen er den blevet 
revideret og den seneste implementeringsplan er godkendt af Kommunalbestyrelsen den 10.februar 2015. Den ser 
således ud; 
  

l Runde 1 – 2014/2015  

Forebyggelsespakker; tobak, alkohol, mad & måltider, overvægt samt fysisk aktivitet 
  

l Runde 2 – 2016  

Forebyggelsespakker; mental sundhed, hygiejne, seksuel sundhed, stoffer og solbeskyttelse 
  
Sundhedspuljemidler 
For at sikre at Albertslund Kommune lever op til anbefalingerne på grundniveau er der i 2014 og 2015 igangsat 
projekter under forebyggelsespakkerne alkohol, tobak, mad &måltider, fysisk aktivitet, samt overvægt; 
  

l Forebyggelsespakken alkohol, der har været undervisning i systematisk tidlig opsporing af alkoholmisbrug ved 
frontpersonale.  

  

l Forebyggelsespakken tobak implementeres gennem storrygerprojektet i samarbejde med 
vestegnskommuner.  

  

l Forebyggelsespakken mad & måltider efterlever kommunen størstedelen anbefalinger på grundniveau, da 
skoler, daginstitutioner og ældreplejen har fokus på sund mad.  

  

l Yderligere er der igangsat projekter under forebyggelsespakkerne fysisk aktivitet og overvægt bl.a. ’Fit for 
kids’, som er et tilbud for overvægtige børn og deres familier.  

  
Da Albertslund Kommune på nuværende tidspunkt lever op til anbefalingerne på grundniveau i de ovenstående 
forebyggelsespakker, har det ikke været muligt at fordele alle sundhedspuljemidler i 2015.  
Derfor er der nu et restbeløb på 400.000kr. af sundhedspuljemidler. Indsatserne vedr. forebyggelsespakkerne mad 
& måltider, fysisk aktivitet og overvægt har primært været målrettet børn og unge i kommunen, hvorfor der er behov 
for en langsigtet indsats for overvægtige voksne.  



  
Sundhedsadfærd – overvægt. 
Sundhedsprofilundersøgelserne viser en negativ udvikling i forhold til sundhedsindikatorerne; meget usunde 
madvaner, fysisk inaktivitet og svær overvægt for voksne. På den baggrund finder Sundhedsområdet det meget 
pålæggende at få opstartet langsigtede indsatser, der har større evidens og effekt end små kortsigtede projekter. 
Indsatserne bør tage afsæt i de anbefalinger, der er under forebyggelsespakkerne mad & måltider, fysisk aktivitet og 
overvægt. Derved forebygges en yderligere stigning i antallet af albertslundborgere med meget usunde madvaner, 
samt svær overvægt. På nuværende tidspunkt har Albertslund Kommune ikke nogen tilbud og indsatser til 
overvægtige voksne borgere.  
  
Vægtstoprådgivning - som løsning 
På den baggrund har Sundhedsområdet sammenholdt ovenstående problematikker – restbeløbet af 
sundhedspuljemidlerne og albertslundborgernes sundhedsadfærd. En løsning herpå er vægtstoprådgivningen, som 
efterspørges af både borgere, medarbejdere fra decentrale enheder samt praktiserende læger. På sigt kan 
vægtstoprådgivningen overgå til driften.  
Genoptræningen har en fysioterapeut som allerede har Sundhedsstyrelsens Vægtstoprådgiveruddannelse. Pt. er det 
ikke muligt for Genoptræningen at udbyde tilbuddet pga. mangelende ressourcer. Vægtstoprådgivningen baserer 
sig på metoden ’Små skridt’. For detaljeret beskrivelse af form og forløb se vedlagte bilag om ’små skridt’ metoden. 
  

Lovgrundlag 
Sundhedsloven §119. 
  
  

INDSTILLING 
Direktøren for By, Kultur, Miljø & Beskæftigelse indstiller,  
1. at sundhedspuljemidler fra 2014 (400.000 kr.) anvendes til vægtstoprådgivning i 2015 og 2016.  

BESLUTNING I VELFÆRDSUDVALG DEN 19-11-2015 
Tiltrådte indstillingen. 
  
  



Punkt 4: VFU - Flytning af budget til eksisterende medarbejdere
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Bilag

Bevillingsskema



VFU - Flytning af budget til eksisterende medarbejdere 

Baggrund 
Afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg har foretaget en række organisatoriske ændringer, der har indflydelse på 
placering af løn og driftsbudget på en række områder. Samtidig er administrationen blevet opmærksomme på, at 
nogle medarbejdere er placeret forkert i budgettet.  
  
Derfor ønsker administrationen følgende ændringer i budgettet 2015 og frem:  
  
- Budgettet på 1.200.000 kr. til løn af 2 distriktsledere i hjemmeplejen flyttes fra ”tværgående løn” til ”hjemmeplejen 
udfører”,  
- Budgettet på 1.132.000 kr. løn demenskonsulent og demensvejleder flyttes fra tværgående løn til 
myndighedsområdet.
- Budgettet på 169.000 kr. drift demenskonsulent og demensvejleder flyttes fra tværgående drift til 
myndighedsområdet.
- Budgettet på 520.000 kr. til forebyggende hjemmebesøg flyttes fra tværgående løn til myndighedsområdet.  
  
Ændringerne er udelukkende tekniske, og har ikke indflydelse på kommunens serviceniveau.  
  
  

INDSTILLING 
Direktøren for By, Kultur, Miljø & Beskæftigelse indstiller,  

1. at kommunalbestyrelsen godkender ændringerne,  

2. at der overflyttes 1.200.000 kr. fra pengepose 421003 til 421040,  

3. at der overflyttes 1.132.000 kr. fra pengepose 421003 til 433010 (fra 2016 421070),  

4. at der overflyttes 169.000 kr. fra pengepose 421002 til 433010 (fra 2016 421070),  

5. at der overflyttes 520.000 kr. fra pengepose 421003 til 433010 (fra 2016 421070).  

  

BESLUTNING I VELFÆRDSUDVALG DEN 19-11-2015 
Tiltrådte indstillingen. 
  
  



Punkt 5: VFU - Orientering fra formanden



VFU - Orientering fra formanden 

Baggrund 
A. Orientering - Henvendelse fra aktivitetsklubber på Damgårdshave.  
  

BESLUTNING I VELFÆRDSUDVALG DEN 19-11-2015 
Udvalget ønskede at afholde et kommende udvalgsmøde på Damgårdshave med henblik på bl.a. at se hvilke 
aktiviteter, der er.  
  
  



Punkt 6: VFU - Orientering fra Børn, Sundhed & Velfærd

Bilag

A/B/C. Spørgsmål fra Helge Bo Jensen (Ø)

A. Status på overflytning af beboere

A. Spørgsmål fra Sundhedsrådet

B. Huslejeberegning

B. Huslejeberegning

C. Boliganvisningssager - dokumentation

D. Sundhedsfremmende og forebyggende arbejde

E. Benchmark 2014 - Sammenligning af udgifter på psykiatri- og voksenhandicapområdet i Region Hovedstaden

E. Ballerup Benchmark 2014, bilag 1

F. KL´s Sundhedsudspil "Sammen om sundhed"

G. Brev til relevant fagdirektør

G. Spiseforstyrrelser_Pixi_Socialstyrelsen

Udtalelse fra Ældrerådet



VFU - Orientering fra Børn, Sundhed & Velfærd 

Baggrund 
A. Orientering - Spørgsmål fra udvalgsmedlem Helge Bo Jensen (Ø) samt svar fra direktørområdet; Status på 
overflytning af beboere fra Albo til plejecenteret (Sundhed, Pleje & Omsorg).  
B. Orientering - Spørgsmål fra udvalgsmedlem Helge Bo Jensen (Ø) samt svar fra direktørområdet; Redegørelse for 
økonomien/huslejeberegningerne på plejecentret (Sundhed, Pleje & Omsorg).  
C. Orientering - Spørgsmål fra udvalgsmedlem Helge Bo Jensen (Ø) samt svar fra direktørområdet; Krav om 
irrelevant dokumentation ved sagsbehandling (Borger- og Ydelsescenter).  
D. Orientering - Status på det sundhedsfremmende og forebyggende arbejde (Sundhed, Pleje & Omsorg).  
E. Orientering - Sammenligning af udgifter på psykiatri- og voksenhandicapområdet i Region Hovedstaden, 
benchmark 2014 (Social & Familie).  
F. Orientering - KLs sundhedsudspil ”Sammen om sundhed” (flere områder). 
G. Orientering - Nationale retningslinjer for rehabilitering til borgere med svære spiseforstyrrelser (flere områder).  
H. Mundtlig orientering - Ændringer vedrørende sosu-elever (Sundhed, Pleje & Omsorg).  
I. Mundtlig orientering - Vedtagelse af Finanslov: Ny pulje ”Værdig ældrepleje”, krav om udarbejdelse af 
Værdighedspolitik samt pulje til støtte for demente. (Sundhed, Pleje & Omsorg).  
  

INDSTILLING 
Kommunaldirektøren og direktøren for By, Kultur, Miljø & Beskæftigelse indstiller, 

1. at orienteringerne tages til efterretning.  

  

BESLUTNING I VELFÆRDSUDVALG DEN 19-11-2015 
Taget til efterretning. 
Udvalget ønskede yderligere oplysninger til punkterne A og B.  
  
  



Punkt 7: VFU - Eventuelt



VFU - Eventuelt 

BESLUTNING I VELFÆRDSUDVALG DEN 19-11-2015 
Intet. 
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