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§17,4 - Udsatte Børn og handicappede - Idræt og bevægelse for udsatte
børn og unge

Anledning
Der skal være deltagelsesmuligheder for alle børn og unge. Det gælder også i forhold til idræt og bevægelse, hvor

Albertslund Kommune gør en særlig indsats.

Sagsfremstilling
Albertslund deltager i to projekter, som begge sigter på at skabe større og bredere bevægelsesglæde samt

deltagelse i idrætslivet. Projekterne hedder Henholdsvis Børneliv i sund balance og Get2Sport. Begge projekter har

en dedikeret projektleder, som vil holde et oplæg for udvalget og deltage i efterfølgende dialog.

Børneliv i sund balance er et projekt, hvor Aalborg Kommune, Albertslund Kommune og Frederiksund Kommune

deltager, og som er ledet af Center for Forebyggelse i praksis. En ekspertgruppe bestående af forskere og

Julemærke Fonden bidrager til udvikling og Statens Institut for Folkesundhed ved Syddansk Universitet evaluerer.

Børneliv i sund balance bygger på vidensbaserede indsatser, der fremmer børnefamiliers muligheder for at trives i

fællesskaber, spise sundt og være fysisk aktive for herigennem at fremme en sund vægtudvikling hos børnene.

Målgruppen er børn 0-10 år og målet er, at alle relevante voksne i lokalsamfundet – herunder forældre,

sundhedspleje, dagtilbud, skole, lokale idrætsforeninger og erhvervsliv – arbejder sammen og tager fælles ansvar

for at styrke sundheden og trivslen hos børnene. Projektet er en fondsfinansieret indsats, der løber fra 2020 til

2024, men kommunerne har forpligtet sig på et 10-årigt sigte.

Get2Sport er Danmark Idrætsforbunds indsats for foreninger i udsatte boligområder, som Albertslund Kommune

har deltaget i en årrække med udgangspunkt i foreningerne AIF Fodbold, Albertslund Taekwondo og BS 72.

Formålet med DIF get2sport er at sikre et velfungerende idrætsforeningsliv ved at aflaste de frivillige kræfter i

idrætsforeninger i de udsatte boligområder, så de frivillige kan koncentrere sig om træningen og klubdriften i stedet

for at sande til i praktiske og sociale problemer. Midlet er først og fremmest at styrke de frivillige kræfters vilkår i

foreningerne, så disse frivillige har lyst, evner og ressourcer til at være frivillige ledere og trænere for områdets

børn og unge.

INDSTILLING
Den konstituerede direktør for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at oplægget drøftes.

BESLUTNING
Udvalget drøftede oplægget. Præsentation fra punktet er vedhæftet referatet.



§17,4 - Udsatte Børn og handicappede - Arbejdet med målsætninger i
den Sammenhængende børnepolitik

Anledning
Den sammenshængende børnepolitik blev godkendt på Kommunalbestyrelsens møde i december 2023.

Forvaltningen giver en status på arbejdet med politikkens målsætninger.

Sagsfremstilling
Den sammenshængende børnepolitik blev godkendt på Kommunalbestyrelsens møde i december 2023. Politikken

indeholder to målsætninger, som der skal arbejdes med i 2024-25. Målsætningerne er:

1. Alle børn og unge skal opleve udvikling og trivsel i Albertslund Kommune

2. Der skal være deltagelsesmuligheder for alle børn og unge i Albertslund Kommune

Det er netop blevet besluttet hvordan man i 2024 vil arbejde med kommunens politikker. Udvalget orienteres kort

om resultatet af dette arbejde.

En række af kommunens ledere og medarbejdere har over to dage arbejdet med udvalgte målsætninger fra

kommunens 17 politikker, herunder de to fra Den sammenhængende Børnepolitik, med henblik på at identificere

relevante og effektive prøvehandlinger, som kan bidrage til opnåelse af politikkernes målsætninger. Med relation til

Den sammenhængende børnepolitik arbejdes, der med følgende:

Under målsætningen udvikling og trivsel:
Koordinerende team omkring udsatte familier
Arbejde med læringsrum/netværk mellem skoler, dagtilbud, kulturinstitutioner mv.
Én indgang for borgere til kommunen

Under målsætningen deltagelsesmuligheder for alle børn og unge:
Mere fritidsliv for flere børn og unge
Flere børn og unge skal have et fritidsjob

INDSTILLING
Den konstituerede direktør for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Udvalget tog orienteringen til efterretning. Udvalget følger fortsat arbejdet med målsætninger i samme

kadence, som der laves afrapportering til kommunalbestyrelsen.



§17,4 - Udsatte Børn og handicappede - Ændring af udvalgets navn

Anledning
Det foreslås at navnet på §17,4 udvalget Udsatte børn og handicappede ændres, da det nuværende navn kan

opleves forældet og ikke anerkendende.

Sagsfremstilling
Kommunalbestyrelsen godkendte i februar 2022 kommissoriet for Udvalg for Udsatte børn og handicappede, som

derefter har virket med 9 årlige møder. Udvalget er navngivet efter ordlyden i konstitueringsaftalen efter valget

november 2021.

Det foreslås at navnet på udvalget ændres, da det nuværende navn kan opleves forældet og ikke anerkendende.

Med baggrund i den sprogbrug, som er anvendt i Den sammenhængende børnepolitik, foreslås det at udvalget

skifter navn til Udvalg for børn og unge med behov for særlig støtte.

Vedhæftet er udvalget kommissorium, hvor navnet er ændret.

INDSTILLING
Den konstituerede direktør for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at navnet på Udvalg for Udsatte børn og handicappede skifter navn til Udvalg for børn og unge med
behov for særlig støtte.

BESLUTNING
Udvalget godkendte indstillingen idet udvalget foreslår at navnet Udvalg for børn og unge med særlig behov

for støtte er det navn, som går videre til behandling i kommunalbestyrelsen.



§17,4 - Udsatte Børn og handicappede - Orientering fra formanden

Anledning
Orienteringssager.

Sagsfremstilling
Oplæg for Børns Vilkår for udvalget på kommende møder.

INDSTILLING
Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller, 

      1. at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Udvalget tog orienteringen til efterretning.



§17,4 - Udsatte Børn og handicappede - Orientering fra Børn, Sundhed
& Velfærd

Anledning
Orienteringssager.

Sagsfremstilling
Sagsbehandlingsfrister 4. kvartal 2023
Status på flytning af Søstjernerne

INDSTILLING
Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller, 

      1. at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Udvalget tog orienteringen til efteretning. Referatet vedhæftes notat om fremtidige tidsfrister.



§17,4 - Udsatte Børn og handicappede - Eventuelt

Anledning
Eventuelt.

INDSTILLING
Formanden indstiller, 

      1. at punktet drøftes.

BESLUTNING
.
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