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Punkt 1: Tema - Besøg på Albertshøj

27.00.00-G01-4-17

Anledning

Social- og Sundhedsudvalget inviteres på besøg på Albertshøj plejecenter. Udvalget møder i Sundhedshuset, Skolegangen
1, 2620 Albertslund kl. 17.00. Efter rundvisningen spises der i Cafè Albertine kl. 18.00 (dagens ret). Det efterfølgende
udvalgsmøde holdes i Loungen på 2. sal i Sundhedshuset.

Sagsfremstilling

Leder af plejeboligområdet Mona Funch viser kort rundt på dele af Albertshøj for at vise det nye udvalg plejecentret.

 

Efterfølgende orienteres der om:

Det nye beboerblad
Beboergruppemøderne
Personaleomsætning - sammensætning og rekruttering
Trivsel
Lightel projektet 

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at temaet tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 2: Tema - Voksne med Særlige Behov

27.00.00-P23-1-18

Anledning

Social- & Sundhedsudvalget præsenteres for området Voksne med Særlige Behov med særligt fokus på
myndighedsområdet.

Sagsfremstilling

Præsentationen danner baggrund for drøftelse og godkendelse af revision af kvalitetsstandarder på området (næste punkt
på dagsordenen).

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller

1. at temaet tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Powerpoint



Punkt 3: SUS/ØU/KB - Kvalitetsstandarder Voksne med Særlige Behov
2018

27.00.00-P23-1-18

Anledning

Godkendelse af reviderede kvalitetsstandarder på området for Voksne med Særlige Behov, Kvalitetsstandard for alkohol
og stofmisbrugsbehandling samt Kvalitetsstandard for særlig tilrettelagt ungdomsuddannelse (STU). 

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen kan inden for lovens rammer træffe beslutning om at fastsætte generelle vejledende
serviceniveauer, i dette kaldet kvalitetsstandarder, for den lokale udmøntning af hjælp efter loven (Servicelovens §138).
Serviceniveauer er vejledende. Det betyder, at der i hver enkelt sag, altid foretages en konkret og individuel vurdering.

 

Politisk vedtagne kvalitetsstandarder har til formål:

at styrke borgernes retssikkerhed ved at optimere ensartethed i rådgivningen fra sag til sag,
at understøtte den økonomiske styring af området på baggrund af et fastlagt vejledende serviceniveau og
at tydeliggøre en faglig forpligtelse og vejledende ramme, som administrationen agerer indenfor.

 

Følgende kvalitetsstandarder revideres i 2018:

Kvalitetsstandarderne for særlig tilrettelagt ungdomsuddannelse blev godkendt i 2012.
Kvalitetsstandarderne for alkoholbehandling og stofmisbrugsbehandling blev senest revideret i 2015.
Kvalitetsstandarderne for Voksne med Særlige Behov blev senest revideret i 2015.

 

Kvalitetsstandarder angiver Albertslund Kommunes serviceniveau for de indsatser lovgivningen udstikker rammerne for. I
et samarbejde med borgeren, hvor kommunen lytter til borgerens behov og ønsker, skal kommunen inden for lovens
rammer afklare hvilke behov den enkelte borger har, og sammen udstikke retningen for, hvordan de bedst imødekommes.
Kommunen arbejder med at opsætte konkrete mål for indsatserne. Det sikrer styring og retning i den enkelte indsats og
tydeliggør, for alle involverede, hvad formålet med indsatsen er.

 

Kvalitetsstandarderne er revideret med det ønske, at formidlingen er klar og tydelig. Både hvad angår opbygningens
struktur, det sproglige samt ikke mindst lovgivningens rammer og rammer for praksis.

Siden seneste revision er ny lovgivning kommet til. Kvalitetstandarderne er derfor konsekvensrettet i forhold til dette.
Endvidere er adresser og andre faktuelle forhold rettet igennem dokumenterne.

 

Formålet med revision af kvalitetsstandard for Voksne med Særlige Behov

Med den seneste budgetaftale for 2018 er et element i aftalen, en revision af kvalitetsstandard for Voksne med Særlige
Behov.

I den eksisterende kvalitetsstandard loves regelmæssige revisioner, således at det sikres, at det er et tidssvarende
dokument, der afspejler gældende lovgivning og praksis.

Siden seneste revision af kvalitetsstandarden er der sket ændringer i lovgivningen, som er indarbejdet i
kvalitetsstandarden. Det lovgivningsmæssige grundlag er nu helt korrekt.



Med den seneste ændring af Serviceloven, er der sket en ændring af formålsparagraffen i Serviceloven. Den målretning
af, hvem der er omfattet samt formålet for indsatserne der bevilges efter Serviceloven, har det været ønsket at indarbejde.

I vedlagte notat "Revision af kvalitetsstandarder 2018 - De væsentligste ændringer" gennemgås de konkrete ændringer for
hver enkelt paragraf.

 

Formålet med revision af kvalitetsstandard Særlig Tilrettelagt Ungdomsuddannelse

Det har været intentionen at gøre kvalitetsstandarden enklerere at læse, men mere tydelig i forhold til hvilken målgruppe,
der er omfattet af STU-uddannelsen, samt rammerne herfor.

Siden vedtagelsen af kvalitetsstandarden, har der været en lovrevision, der har ført til en række præciseringer i
lovgivningen. Disse ændringer er nu indarbejdet.

I vedlagte notat "Revision af kvalitetsstandarder 2018 - De væsentligste ændringer" gennemgås de konkrete ændringer i
kvalitetsstandarden.

 

Formålet med revision af kvalitetsstandard for alkohol- og stofmisbrugsbehandling

Med Budgetaftalen for 2017 blev det besluttet, at Albertslund Kommune skal oprette et rusmiddelbehandlingssted. Dette
forventes at åbne i foråret 2018. I den anledning er kvalitetsstandarden for alkohol- og stofmisbrugsbehandling blevet
revideret.

Med revisionen har det endvidere været ønsket at tydeliggøre, at bevilling sker efter mindstemiddelsprincippet for såvel
alkoholbehandling som stofmisbrugsbehandling.

I vedlagte notat "Revision af kvalitetsstandarder 2018 - De væsentligste ændringer" gennemgås de konkrete ændringer i
kvalitetsstandarden. 

 

Forebyggende foranstaltninger

Fra den 1. januar 2018 er der i Serviceloven åbnet for muligheden for at tilbyde forebyggende foranstaltninger, som en
såkaldt kan-bestemmelse. Dette er beskrevet i notat til Social- & Sundhedsudvalget i januar 2018 om ændringer og nye
muligheder i Serviceloven. Konkret forslag til hvordan tilrettelæggelsen af forebyggende foranstaltninger kan supplere de
nuværende indsatsmuligheder, samt konsekvenser for økonomien er ikke beskrevet som en del af denne revision af
kvalitetsstandarderne. Dette kræver en særskilt grundig analyse af, hvordan en sådan indsats tilrettelægges, hvad den skal
indeholder og hvem målgruppen er.

Lovgrundlag

Kvalitetsstandarderne er udarbejdet ud fra:

Servicelovens paragraffer på voksenområdet, paragraffer vedr. alkoholbehandling og stofmisbrugsbehandling i
Sundhedsloven, samt lovbekendtgørelse om Særlig Tilrettelagt Ungdomsuddannelse. 

Kommunikation

I forbindelse med revideringen af kvalitetsstandarderne, har der været afholdt et dialogmøde med repræsentanter fra
Handicaprådet. Se vedlagte bilag. 

Sagen sendes i høring i Handicaprådet og Udsatterådet. 

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at Kvalitetsstandard for Voksne med Særlige Behov, Kvalitetsstandard for Ungdomsuddannelse for unge med
særlige behov og Kvalitetsstandard for alkoholbehandling godkendes og



2. at Kvalitetstandard for stofmisbrugsbehandling godkendes med ikrafttrædelse foråret 2018 i forbindelse med åbning
af Albertslund Rusmiddelcenter.

Beslutning

Tiltrådte indstillingen med bemærkninger (se vedlagte notat). 

Udvalget ønskede endvidere et notat med de budgetrelaterede økonomiske ændringer til den videre behandling i
Kommunalbestyrelsen.

Helge Bo Jensen (Ø) tog forbehold.

 

 

 

Bilag

Revision af kvalitetsstandarder 2018 - De væsentligste ændringer

Kvalitetsstandarder 2015 oprindelig udgave voksenområdet

Kvalitetsstandard Voksne med Særlige Behov 2015 med rettelser

Kvalitetsstandard Voksne med Særlige Behov 2018 uden rettelser

Kvalitetsstandarter STU 2011

Kvalitetsstandard STU med rettelser

STU kvalitetsstandard 2018 uden rettelser

Kvalitetsstandarder stofmisbrug og alkoholbehandling

Kvalitetsstandarder stofmisbrug og alkoholbehandling - med rettelser

Kvalitetsstandard for alkohol- og stofmisbrugsbehandling 2018

Møde med Handicaprådet 12. februar 2018

Bemærkninger til ØU/KB



Punkt 4: Tema - Færre forskellige hjælpere i hjemmet

29.18.00-A00-1-18

Anledning

Social- og Sundhedsudvalget præsenteres for afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorgs arbejde med opgaven jf.
budgetaftalen 2018 vedr. færre forskellige hjælpere i borgernes hjem.

Sagsfremstilling

Afdelingschef Ida Kock Møller præsenterer udvalget for afdelingens indledende arbejde med færre forskellige hjælpere i
borgernes hjem.

 

Præsentationen omhandler:

Omorganisering i hjemmeplejen- og sygeplejen og forventede gevinster.
Hvordan afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg indledende arbejder med at sætte konkrete mål for antallet af
medarbejdere, som kommer hos den enkelte borger samt sikring af gennemgående personer i de borgerteam, der
tager hånd om den personlige pleje.
Orientering om mulige gevinster ved specifikke diagnoser.

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at temaet tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Udvalget vil på et senere tidpunkt blive præsenteret for et debatoplæg.



Punkt 5: SUS/ØU/KB - Udpegning af medlemmer til Sundhedsrådet 2018-
2017

29.09.00-G01-2-18

Anledning

Kommunalbestyrelsen skal godkende medlemmer til Sundhedsrådet for perioden 2018-2021 med virke fra den 1. april
2018.

Sagsfremstilling

Sundhedsrådet skal medvirke til, at sundhed opfattes i en bredere forstand og ikke kun om man er syg eller rask. Rådet
skal tilstræbe, at debatten og indsatserne omhandler alle aspekter af sundhed: Fysisk, psykisk og social sundhed.

 

Sundhedsrådet består af 13 medlemmer, som udpeges af Kommunalbestyrelsen. Rådet sammensættes således:

· 3 medlemmer udpeget af Kommunalbestyrelsen

· 1 medlem fra Ældrerådet

· 1 medlem fra Sundhedsprofessionerne

· 1 medlem fra idrætsforeningerne m.v.

· 1 medlem fra patientforeninger

· 1 medlem fra Integrationsrådet

· 1 medlem fra boligselskaber

· 1 medlem fra grundejerforeninger

· 1 medlem fra Skoleråd

· 1 medlem fra Forældreråd

· 1 medlem fra Handicaprådet

 

Kommunalbestyrelsen har udpeget medlemmerne Nils Jensen (A), Kira Willmarts (C) og Steffen Wegner Høyer (B) til
Sundhedsrådet.

 

Derudover er der kommet følgende indstillinger på baggrund af henvendelser til parterne samt annoncering i
Albertslundposten og på kommunens hjemmeside:

 

1 medlem fra Ældrerådet

Ældrerådet indstiller Birgit Krüger Larsen.

 

1 Medlem fra Sundhedsprofessionerne

Sundhedsprofessionerne indstiller Gûl Øzcan (sygeplejerske).



 

1 medlem fra idrætsforeningerne

På Idrætsrådets møde den 11. april i 2018 udpeges et medlem til Sundhedsrådet.

 

1 medlem fra patientforeningerne

Patientforeningerne - herunder Diabetesforeningen indstiller Glenn Molbech.  

 

1 medlem fra boligselskaberne

Boligselskaberne indstiller Tine Pernille RytfelIngen.

 

1 medlem fra Integrationsrådet

Integrationsrådet indstillier Ali Rukhsana.

 

1 medlem grundejerforeningerne

 Poppelhusenes grundejerforening indstiller Birgit Hauer.

 

1 medlem fra Skolerådet

Skolerådet fra Herstedøster skole indstiller Lars Alexander Clark.

 

1 medlem fra Forældrerådet

Ingen indstilling modtaget. Alle Forældrebestyrelser er orienteret om muligheden for at indstille et medlem til
Sundhedsrådet.

 

1 medlem fra Handicaprådet

Handicaprådet indstiller Alice Hasselgren.

 

De enkelte råd og foreninger skal i følge ligestillingsloven indstille både en kvinde og en mand til Sundhedsrådet, og så er
det Kommunalbestyrelsens beslutning, hvordan rådet sammensættes. Alle parter er gjort opmærksom på dette forhold. Det
er dog ikke alle parter, som har valgt at følge indstillingen. Begrundelsen har været, at det kun har været muligt at finde én
relevant kandidat. Kommunalbestyrelsen kan vælge at lade pladserne stå tomme, hvis de ikke finder ovenstående
begrundelse relevant. 

SupplerendeSagsfremstilling

Direktørområdet Børn, Sundhed & Velfærd, 21. marts 2018

Ældrerådet ønsker at ændre udpegningen af deres repræsentant til Vibeke Storm Rasmussen (se bilag).

Lovgrundlag



Ligestillingslovens § 10a omhandler kønssammensætningen i offentlige udvalg med videre som udpeges af
Kommunalbestyrelsen eller regionalrådet. Kommuner og regioner skal ved udpegning til, eller nedsætning af, offentlige
udvalg med

videre sikre, at der indstilles både en mand og en kvinde til hver post. Bestemmelserne i § 10a er i overensstemmelse med
den generelle forpligtelse for offentlige myndigheder til at arbejde for at fremme ligestilling i al planlægning og
forvaltning jf. Ligestillingsloven § 4.

Indstilling

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at Birgit Krüger Larsen, indstillet af Ældrerådet, udpeges til medlem af Sundhedsrådet for perioden 2018-2021,

2. at Gûl Øzcan, indstillet af Sundhedsprofessionerne, udpeges til medlem af Sundhedsrådet for perioden 2018-2021,

3. at Glenn Molbech, indstillet af Diabetesforeningen, udpeges til medlem af Sundhedsrådet for perioden 2018-2021,

4. at Tine Pernille RytfelIngen, indstillet af boligforeningerne, udpeges til medlem af Sundhedsrådet for perioden 2018-
2021,

5. at Ali Rukhsana, indstillet af Integrationsrådet, udpeges til medlem af Sundhedsrådet for perioden 2018-2021,

6. at Birgit Hauer, indstillet af Poppelhusenes grundejerforening, udpeges af Sundhedsrådet for perioden 2018-2021,

7. at Lars Alexander Clark, indstillet af Skolerådet fra Herstedøster skole, udpeges til medlem af Sundhedsrådet for
perioden 2018-2021,

8. at Alice Hasselgren, indstillet af Handicaprådet, udpeges til medlem af Sundhedsrådet for perioden 2018-2021,

9. at muligheden for at lade en post stå tom til Forældrerådet og

10. at udpegningen til Idrætsrådet først sker efter afholdelse af møde i april. 

 

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller på baggrund af den supplerende sagsfremstilling/ pkt. 1,

1. at Vibeke Storm Rasmussen, indstillet af Ældrerådet, udpeges til medlem af Sundhedsrådet for perioden 2018-2021 (ny
udpegning, se bilag). 

Beslutning

Tiltrådte indstillingen.

Bilag

Sundhedsrådets udtalelse



Punkt 6: SUS/ØU/KB - Godkendelse af kvalitetsstandarder for
forebyggende hjemmebesøg

27.03.00-G01-8-17

Anledning

Kvalitetsstandarder for de forebyggende hjemmebesøg.

Sagsfremstilling

Afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg har jf. bekendtgørelse om tilrettelæggelse af samt kvalitetsstandarder for de
forebyggende hjemmebesøg efter Servicelovens §79a udarbejdet kvalitetstandarder for forebyggende hjemmebesøg.

 

Formålet med de forebyggende hjemmebesøg er at opprioritere den forebyggende og sundhedsfremmende indsats ved at
skabe tryghed og trivsel. Dette sker gennem råd og vejledning om aktiviteter og støttemuligheder for seniorer i
Albertslund Kommune.

 

Kvalitetsstandarden skal informere borgere om, hvad tilbuddet indeholder, og hvad borgere kan forvente af de
forebyggende hjemmebesøg.

 

Jf. Servicelovens §79a skal Kommunalbestyrelsen tilbyde forebyggende hjemmebesøg til følgende tre målgrupper: 

Borgere skal tilbydes forebyggende hjemmebesøg i det år de fylder 75 år.
Borgere skal tilbydes forebyggende hjemmebesøg minimum én gang om året, fra det år borgeren fylder 80 år.
Borgere der er mellem 65-79 år, og er i en særlig risiko for at få nedsat social, psykisk eller fysisk
funktionsnedsættelse eller på en anden måde er i en vanskelig livssituation tilbydes forebyggende hjemmebesøg
efter behov.

 

Et forebyggende hjemmebesøg er en struktureret samtale om borgers liv og ressourcer. Samtalen lægger vægt på sociale
forhold og på, hvordan borgere kan fastholde og forbedre trivsel og sundhed, både mentalt og fysisk.

De forebyggende hjemmebesøg kan jf. bekendtgørelse om tilrettelæggelse af forebyggende hjemmebesøg også afholdes
som kollektive arrangementer i stedet for et individuelt besøg i borgerens hjem.

 

Borgere der fylder 75 år

Albertslund Kommune inviterer borgeren til et fællesmøde i det år borger fylder 75 år. På fællesmødet vil borgere få råd
og vejledning om, hvilke tilbud Albertslund Kommune har til seniorer. Til fællesarrangementerne vil de forebyggende
medarbejdere registrere fremmødte deltagere. Efter fællesarrangementerne tager de forebyggende medarbejdere direkte
telefonisk kontakt til de borgere, som ikke mødte op eller meldte afbud for at vurdere, om de er i målgruppen af særligt
sårbare. Såfremt en borger oplever behov for en individuel samtale, er det også altid en mulighed. Borgere mellem 75-80
år kan altid kontakte de forebyggende medarbejdere, hvis der opstår behov for et forebyggende hjemmebesøg. 

 

80+ årige

Forebyggende hjemmebesøg til 80+ årige tilbydes som individuelle samtaler, da der ofte her er et større behov for
individuel samtale.

 



65-79 årige - særligt sårbare

Forebyggende hjemmebesøg til de særligt sårbare 65-79 årige tilbydes efter behov. Det kan være, hvis borger selv tager
kontakt til de forebyggende medarbejdere eller efter henvendelse fra borgers egen læge, pårørende eller andre, hvis
borgeren har givet samtykke til dette. Eksempelvis, hvis ægtefælle eller samboende henvender sig om et besøg til en
pårørende. Albertslund Kommune arbejder med den særligt sårbare målgruppe med afsæt i Sundhedsstyrelsens
anbefalinger for skrøbelige borgere med særlig risiko for funktionstab. Konkret betyder det blandt andet, at der er et
særligt fokus på ældre borgere, som har mistet samlever samt ældre der er ensomme eller socialt isolerede. Hvis der er
behov for tolkebistand til et forebyggende hjemmebesøg arrangeres dette.

 

Supplerende sagsfremstilling

Direktørområdet Børn, Sundhed & Velfærd, den 19. februar 2018

Ny version af kvalitetsstander er vedlagt sagen på baggrund af indkomne bemærkninger på udvalgsmødet i februar
(version 2).

 

Afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg har undersøgt muligheden for at tilføje de forebyggende medarbejderes e-
mailadresse under afsnittet 'kontakt og træffetider'. Afdelingens hovedpostkasse vil blive tilføjet i kvalitetsstandarden
under afsnittet 'kontakt og træffetider'. Henvendelser pr. e-mail vil blive besvaret indenfor fem hverdage.

Økonomi

Aktiviteterne i forbindelse med de forebyggende hjemmebesøg finansieres indenfor nuværende ramme i
Myndighedsenheden i Afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg. Albertslund Kommune har ikke tidligere haft en
kvalitetsstandard for de forebyggende hjemmebesøg.

Lovgrundlag

Serviceloven §79a.

Kommunikation

Afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg har været i dialog med Ældrerådet om kvalitetsstandard for forebyggende
hjemmebesøg forud for den politiske behandling. Afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg har indarbejdet Ældrerådets
kommentarer.

 

Sagens sendes til Ældrerådet og Handicaprådet.

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at kvalitetsstandarden for forebyggende hjemmebesøg jf. Servicelovens §79a godkendes.

Historik

Social- og Sundhedsudvalget, 15. februar 2018, pkt. 2:

Udsatte sagen med henblik på tilretning af kvalitetsstandarden.

Marianne Burchall (A) deltog ikke under punktet.  

Allan W. Høyer (O) og Tina Christiansen (A) deltog ikke på mødet.

 



Beslutning

Tiltrådte indstillingen med bemærkning om, at afsnittet om forebyggende hjemmebesøg for 75 år bør præciseres. Til den
videre behandling i Kommunalbestyrelsen vedlægges version med ændringsmarkeringer.

 

Bilag

Udtalelse fra Ældrerådet

Version 1: Kvalitetsstandard forebyggende hjemmebesøg 2018

Version 2: Kvalitetsstandard forebyggende hjemmebesøg 2018



Punkt 7: SUS/ØU/KB - Måltidsoplevelse på plejeboligområdet; Udmøntning
af midler fra budgetaftale

27.00.00-G01-4-17

Anledning

Udmøntning af 200.000 kr. til måltidsoplevelser på plejeboligområdet.

Sagsfremstilling

Med budgetaftale 2018 blev der afsat 200.000 kr. til måltidsoplevelser til plejeboligområdet.

 

Afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg anbefaler, at de 200.000 kr. til måltidsoplevelser skal understøtte aktiviteter og
skabe nye traditioner, der kan bidrage til gode måltidsoplevelser for beboerne på Albertshøj og i Humlehusene.

 

Etablering af bjælkehytte på tagteressen som samlingssted på Albertshøj 

I Humlehusene er der placeret et mindre hus i haven. Huset fungerer som samlingssted for beboerne og bidrager til at
skabe relationer på tværs og fællesskab blandt beboerne i Humlehusene. I Humlehusene fungerer huset eksempelvis som
isbod og pølsevogn i sommermånederne, og er på den måde med til at skabe måltidsoplevelser for beboerne. Ambitionen
på plejeboligområdet er, at når beboerne ikke kan bevæge sig ud til oplevelser i samfundet, så vil plejeboligområdet
bringe oplevelserne til beboerne.

 

På Albertshøj har man endnu ikke sådan et fælles samlingssted, hvorfor afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg ønsker at
anvende halvdelen af midlerne med henblik på at skabe rammer på Albertshøj tilsvarende dem der er i Humlehusene - der
ønskes en investering i en permanent løsning, som skal bidrage til nye traditioner og skabe værdi for beboerne på
Albertshøj.

 

Konkret ønsker afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg at investere i en solid bjælkehytte med strøm, som skal placeres på
den fælles tagteresse på 3. sal. Bjælkehytten skal fungere som samlingssted for måltidsoplevelser hele året rundt for
beboerne, deres pårørende samt indbudte gæster ved særlige begivenheder. Eksemplevis isbod og pølsevogn i
sommerhalvåret, grillarrangementer med pårørende og glögg og æbleskiver til jul. Det bliver plejeboligområdets
aktivitetsmedarbejdere, der er ansvarlige for aktiviteterne. Bjælkehytten skal kunne stå ude på tagteressen hele året rundt
og tåle vind og vejr, således at vedligeholdelsesudgifterne bliver minimale.

 

I forbindelse med forslag til udmøntningen af midlerne er der afholdt beboergruppemøde på Albertshøj, hvor forslaget har
været drøftet blandt beboerne. Beboerne er positive overfor forslaget og ser en fremtidig bjælkehytte som et godt
samlingsted for gode måltidsoplevelser og aktiviteter.

 

Midler til understøttelse af traditionsrige aktiviteter på Albertshøj og I Humlehusene

I Humlehusene og på Albertshøj gør aktivitetsmedarbejderne meget for at skabe liv, traditionsrige aktiviteter og
måltidsoplevelser. På den baggrund anbefaler afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg, at de resterende 100.000 kr. fordeles
efter antallet af beboere på Humlehusene og Albertshøj. Det betyder, at der vil være 781,25 kr. pr. beboer (100.000 kr./128
beboere). Midlerne vil gå til at understøtte afholdelse af påskefrokost, sommerfest, julefest og andre måltidsoplevelser,
som aktivitetsmedarbejderne vil stå i spidsen for at arrangere. 

Økonomi



200.000 kr. Budgetaftale 2018, mindreforbrug værdighedsmilliard.

Afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg anbefaler, at 100.000 kr. finansierer etableringen af bjælkehytte, og at de resterende
100.000 kr. fordeles til måltidsoplevelser i henholdsvis Humlehusene og på Albertshøj.

 

Investering Budget

Investering i bjælkehytte til Albertshøj 50.000 kr.

Udgifter til div. Inventar, incl. gasgrill 20.000 kr.

Udgifter til etablering, indvielse og lign. 30.000 kr.

Humlehusene: sommerfest, julefest og måltidsoplevelser (47 x 781,25 kr.) 36.718,75 kr.

Albertshøj: sommerfest, julefest og måltidoplevelser (81 x 781,25 kr.) 63.281,25 kr.

I alt: 200.000 kr.

 

Kommunikation

Sagen sendes til Ældrerådet og Handicaprådet.

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at 100.000 kr. anvendes til finansiering af bjælkehytte og udgifter forbundet med etableringen og
2. at de resterende 100.000 kr. anvendes til måltidsoplevelser og aktiviteter i Humlehusene og på Albertshøj.

Beslutning

Tiltrådte indstillingen.

Leif Pedersen (F) deltog ikke under punktet.

Bilag

Ældrerådets udtalelse



Punkt 8: SUS/ØU/KB - Ny ramme for det åbne aktivitets- og træningstilbud

29.09.00-G01-11-17

Anledning

Nye rammer og kriterier for det åbne aktivitets- og træningstilbud i Albertslund Kommune.

Sagsfremstilling

I forbindelse med budget 2016 blev det åbne aktivitets- og træningstilbud tildelt varige midler som en del af budgetaftalen på 748.000 kr.
årligt, som fordeler sig til lønninger, aktiviteter samt transport. I december måned 2017 flyttede det åbne aktivitets- og træningstilbud fra Albo
til nye lokaler på Bytorvet 1, og efter at tilbuddet har fået tilknyttet træningsfaciliteter, er der sket en stigning i antallet af brugere i tilbuddet -
og stadig flere ældre, benytter ”kun” træningstilbuddet. Den store interesse for det åbne aktivitets- og træningstilbud og de nye omgivelser gør
det nødvendigt, at der etableres en ny struktur for tilbuddet, hvor rammer og kriterier er skarpere defineret.

 

Formålet med det åbne aktivitets- og træningstilbud er at forbedre borgernes livskvalitet og trivsel, herunder forebygge ensomhed og styrke
sociale relationer. Der er på nuværende tidspunkt 160 brugere af tilbuddet fordelt på 40 brugere på daglig basis.

 

Der er udarbejdet to mulige scenarier for det fremtidige åbne aktivitets- og træningstilbud, hvoraf Kommunalbestyrelsen skal tage stilling til,
hvilket et der vælges.

 

Scenarie 1: Fortsættelse af tilbuddet i sin nuværende form

Ved dette scenarie fortsætter tilbuddet i sin nuværende form og udgangspunktet er, at man kommer i det åbne aktivitets- og træningstilbud
som aktivt deltagende medborger og bidrager ud fra egne ressourcer. Nedenfor præciseres hermed forslag til rammerne for det åbne aktivitets-
og træningstilbud ved scenarie 1. For en mere uddybende beskrivelse henvises til det vedhæftede bilag.

 

Målgruppen for tilbuddet

Målgruppen er pensionister og førtidspensionister med bopælsadresse i Albertslund Kommune, der ikke er friske nok til at deltage i aktiviteter
på Damgårdshave, eller som ikke kan visiteres til de visiterede dagcentre. Borgere skal være selvhjulpne eller delvist selvhjulpne for at
komme i tilbuddet.

  

Aktiviteter

Det åbne aktivitets- og træningstilbud tilbyder alsidige aktiviteter baseret på frivillig arbejdskraft af og med brugerne, herunder
fællesspisning, træning, håndarbejde, spil, musik, ture ud af huset, billard og socialt samvær. Alle brugere har indflydelse og kan komme med
ønsker til aktiviteter. Derudover bidrager brugerne til udviklingen og driften af tilbuddet.

 

Madtilbudsordning

Der tilbydes dagligt et varmt måltid mad mod en egenbetaling på 45 kr. Der er tildelt 450.000 kr. til fortsættelse af den nuværende
madordning resten af 2018. Derudover er der afsat 108.000 i 2018 og 2019 til madtilbuddet i det åbne aktivitets- og træningstilbud. Det vil
sige, at der i 2018 er et budget på 558.000 kr. og i 2019 er der et budget på 108.000 kr. Se punktet 'Økonomi'. 

 

Selvtræning i åbent aktivitets- og træningstilbud

Blandt tilbuddets brugere er der delte meninger om, hvorvidt man som bruger kan benytte træningsfaciliteterne isoleret eller ej. På et møde d.
11. januar 2018 var der blandt Ældrerådet og Handicaprådet tilslutning til at adskille aktivitetsdelen og træningsdelen, således at der etableres
et selvtræningstilbud, der kan benyttes af alle borgere, der opfylder målgruppekriterierne. Selvtræning foregår på eget ansvar og man har selv
ansvar for rengøring af udstyret.

 

Variant af træningskriterierne

En variant af træningsdelen går på, at brugere, der benytter træningsfaciliteterne, også indgår som en aktiv del af det åbne aktivitets- og
træningstilbud. Det vil sige, at man ikke blot benytter træningsfaciliteterne isoleret, men også bidrager til det samlede fællesskab i tilbuddet,



fx ved at deltage i fællesarrangementer, tage del i rengøringsgrupper, indgår i sociale relationer med andre brugere mv.

 

Kørsel

Det skal i henhold til §83 A om hjælp til selvhjælp til borgere vurderes, om den enkelte borger kan genoptrænes til selv at transportere sig til
det åbne aktivitets- og træningstilbud, eller om vedkommende skal tilbydes kørsel. Alle borgere, som ønsker kørsel, vurderes efter §83 A.

 

Kapacitet

Grundet personaleskift er der på nuværende tidspunkt lukket for tilmeldingen til tilbuddet, men der åbnes for tilmelding i marts måned 2018.
Jævnfør lokalernes fysiske rammer er der en naturlig grænse for antallet af daglige brugere. Der skal laves brandtilsyn, hvor lokalernes
kapacitet beregnes. Herefter kan der træffes beslutning om en begrænsning på antal brugere på daglig basis. Afdelingen Sundhed, Pleje &
Omsorg foreslår, at der udarbejdes en ny opdateret liste over borgere, der kommer i tilbuddet, hvor inaktive brugere sorteres fra, så der kan
blive plads til nye borgere, der ønsker at komme i tilbuddet.

 

Åbningstider

Det åbne aktivitets- og træningstilbud holder åbent mandag – fredag fra kl. 9.30 – 15.00. Ved jul, nytår, påske samt to uger henover sommeren
er det åbne aktivitets- og træningstilbud lukket.

 

Brugerbetaling

Brugerne, Handicap- samt Ældreråd er enige om, at der kan indføres en mindre brugerbetaling ved aktiviteter som ture ud af huset og
forplejning ved fx julefrokost.

  

Scenarie 2: Visiteret aktivitets- og træningstilbud

Scenarie 2 lægger op til, at det åbne aktivitets- og træningstilbud etableres som et visiteret tilbud. Et visiteret tilbud kan kræve et større
ressourcetræk jævnfør de kriterier, der bliver stillet til et visiteret tilbud samt stille højere krav til personalets faglige kompetencer i forhold til
udarbejdelse af handleplaner og løbende opfølgning hos den enkelte borger. Kommunalbestyrelsen skal fastsætte retningslinjer for hvilke
borgergrupper, der kan benytte et evt. visiteret aktivitets- og træningstilbud samt rammerne for tilbuddet, derfor er disse ikke yderligt
beskrevet som ved scenarie 1. Derudover skal der besluttes procedurer ved ansøgning, vurdering mv. Hvis man vælger den visiterede model,
er der en risiko for, at budgettet ikke kan holde.

 

Borgere, der ikke opfylder kriterierne for at benytte et evt visiteret tilbud, herunder selvhjulpne borgere, kan henvises til andre tilbud i
Albertslund Kommune, såsom det brugerstyrede aktivitetshus Damgårdshave, Stadion m.fl.

  

Med afsæt i borgerens perspektiv anbefaler Afdelingen Sundhed, Pleje & Omsorg, at det åbne aktivitets- og træningstilbud bibeholdes i sin
nuværende form. På den måde får borgere, der funktionsmæssigt placerer sig mellem det selvstyrede tilbud Damgårdshave og et af
Albertslund Kommunes visiterede tilbud, en mulighed for at indgå i sociale relationer samt øge fysisk og mental trivsel. Der er ikke
kørselstilbud til Damgårdshave, hvorfor borgere, der ikke selv kan transportere sig til Damgårdshave, og ikke opfylder kriterierne for et
visiteret tilbud i Albertslund Kommune kan benytte muligheden for at komme i det åbne aktivitets- og træningstilbud. Det åbne aktivitets- og
træningstilbud er således et tilbud, der placerer sig mellem de øvrige tilbud i Albertslund Kommune og henvender sig til en anden
borgergruppe.  

Økonomi

I forbindelse med budget 2016 blev aktiviteten tildelt varige driftsmidler som en del af budgetaftalen på 748.000 kr. årligt, som fordeler sig til
lønninger, aktiviteter samt transport.

 

I budgetaftalen for 2018 blev aftalepartnerne enige om at fortsætte madtilbuddet i det åbne aktivitets- og træningstilbud i 2018.

 

I budgettet for 2018 er der afsat 450.000 kr. til fortsættelse madordningen og aktiviteter. De 450.000 kr. finansieres af uforbrugte
værdighedsmidler fra 2017. Derudover er der afsat 108.000 kr. til madtilbuddet i 2018. Det vil sige, at der i 2018 er et samlet budget på
558.000 kr. til madordningen og aktiviteter i 2018.

 



I budgettet for 2019 er der et budget på 108.000 kr., der delvist finansierer madtilbuddet i det åbne aktivitets- og træningstilbud.

 

I nedenstående skema følger budget for det åbne aktivitets- og træningstilbud.  

 2018 2019 Overslagsår

Drift 748.000 kr. 748.000 kr. 748.000 kr.

Madordning og aktiviteter 558.000 kr. 108.000 kr. 0,00 kr.

  

Hvis ønsket er, at der etableres et visiteret aktivitetstilbud (Scenarie 2) i stedet for at bibeholde det åbne aktivitets- og træningstilbud i sin
nuværende form, skal man være opmærksom på, at det kan kræve et større ressourcetræk i forhold til de kriterier, der bliver stillet til et
visiteret tilbud. Herunder at der i højere grad kan stilles krav til personalets faglige kompetencer i forhold til udarbejdelse af handleplaner for
den enkelte borger og løbende opfølgning, og at en evt. visitator skal vurdere, om borgerne opfylder kriterierne for at benytte et visiteret
tilbud.
                                                                                                                                                                                                                                      

Kommunikation

For at kvalificere de fremtidige rammer, er der i efteråret 2017 indhentet inputs fra brugerne af tilbuddet, hvorefter Ældrerådet, Handicaprådet
og tilbuddets Brugerråd på et møde den 11. januar 2018 drøftede de punkter, som brugerne havde fremhævet. Med afsæt heri er der udarbejdet
to mulige scenarier for det fremtidige åbne aktivitets- og træningstilbud, hvoraf der skal tages stilling til, hvilket et Albertslund Kommune
vælger.

 

Nuværende sag sendes til Ældrerådet og Handicaprådet.

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at det åbne aktivitets- og træningstilbud fortsætter i sin nuværende form (Scenarie 1) og
2. at det besluttes, om træningsdelen skal være frit tilgængelig for alle borgere, der opfylder målgruppekriterierne eller ej.

Beslutning

Udsatte sagen med henblik på uddybning af sagen.

Leif Pedersen (F) deltog ikke under punktet.

Bilag

Oplæg til ny ramme for det Åbne Aktivitets- og træningstilbud

Ældrerådets udtalelse



Punkt 9: SUS - Orientering fra formanden

00.00.00-P35-7-16

Anledning

Orienteringssager.

Sagsfremstilling

A. KL's Social- og Sundhedspolitiske Forum 2018, det praktiske.

B. Svar på spørgsmål stillet i spørgetiden under Kommunalbestyrelsesmødet den 13. marts 2018.

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

Direktøren for Børn, Sundhed & velfærd indstiller,

1. at orienteringerne tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Udvalget ønskede oplyst omfanget af borgere med samme belastning.



Punkt 10: SUS - Orientering fra Børn, Sundhed & Velfærd

00.00.00-P35-8-16

Anledning

Orienteringssager.

Sagsfremstilling

A. Styrelsen for Patientsikkerheds tilsyn på Herstedøster Sidevej.   

B. Fit for Kids.

C. Plejecenterlæger.

D. Opfølgning på Beskæftigelsesministeriets analyse af kontanthjælpsmodtageres tilskud til medicin i 2015-2016.
Begrundelse for afslag (fra sidste møde).

E. Opfølgning på temadrøftelsen om håndtering af venteliste til plejebolig (fra sidste møde).

F. Mundtlig orientering om projekt "De gode måltidskasser".

G. Opfølgning vedrørende muligheder fra kontraktsændring i forhold til plejeboligområdet (fra sidste møde).

H. Udviklingen i henvendelser for socialt bedrageri.

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

Direktøren for Børn, Sundhed & Velfærd indstiller,

1. at orienteringerne tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

C) Udvalget ønskede mødesag til behandling i Kommunalbestyrelsen.

D) Der følges op på spørgsmål fra udvalget.

E) Udsatte punktet til næste møde. Der ønskes en skriftlig orientering.

Leif Pedersen (F) deltog ikke under punktet.

Bilag

A. Tilsyn på Boligerne Herstedøster Sidevej 2017

A. Tilsynsrapport Boligerne Herstedøstersidevej

A. Brev til Styrelsen for Patientsikkerhed svar på høringsrapport

B. Fit for Kids

C. Fasttilknyttet læger på plejeboligerne

H. Udvikling i henvendelser for socialt bedrageri



Punkt 11: SUS - Eventuelt

00.00.00-P35-6-16

Anledning

Eventuelt.

Beslutning

A) Helge Bo Jensen (Ø) efterspurgte til sag om Hjælpemiddelafdelingens sagsbehandlingsfrister.

B) Helge Bo Jensen (Ø) orienterede om personsag.

C) Invitation til udvalget om sundhedsaftaler.

Leif Pedersen (F) deltog ikke under punktet.
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