DAGSORDEN Temaudvalg (§17, stk. 4) d. 26-10-2020

Meadedato Mandag d. 26. oktober 2020 kl. 17:00
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§17,4 Temaudvalg - Overgange i livet

Anledning

Ved dette made seetter Temaudvalget fokus pa Overgange i livet i forbindelse med deres overordnede tema om
sundhed

Sagsfremstilling

Ved sidste made i september drgftede Temaudvalget unges mentale sundhed. Her blev udvalget praesenteret for et
oplaeg af ABC for mental sundhed, samt et oplaeg om Albertslund Kommunes nuvaerende indsatser pa omradet for
mental sundhed.

Pa baggrund af udvalgets dreftelser og sammensaetning blev det besluttet, at man ved madet i oktober ville saette
fokus pa overgange i livet. Hensigten var at favne den mangfoldighed som sas i udvalgets aldersfordeling og
erfaring.

Der er derfor tilrettelagt et mgde med fglgende program:

KI. 17.00-17.30 - Inspiration og indspark til debatten om overgange i livet
» Udvalget praesenteres for tre korte oplaeg, som peger pa tre forskellige overgange i livet.
o Hvad sker der i overgangen fra dagtilbud til skole?, v. Gittel Brend, Faglig leder og psykolog i
Peedagogisk Psykologisk Radgivning
o Hvad sker der nar unge gar fra skole til videre uddannelse? v. Nina Stubbe Teglbjeerg,
Ungeradgiver i Headspace
o Kriser i livet v. Nina Gustavussen, Sognediakon i Opstandelseskirken,
Kl. 17.30-17.45
e En pause og en sandwich
Kl. 17.45-18.30
» Gruppedrgftelser af overgange i livet
o Deltagerne fordeler sig i tre grupper, der tager afsaet i de ovennaevnte overgange i livet.
o | grupperne drgfter udvalget og borgerne de vigtigste veerdier, som man bgr tage med i kommunens
arbejde med netop overgange i livet.
o Der vil veere mulighed for at supplere med egne erfaringer og viden i hver gruppe
o Der udpeges i hver gruppe en "gruppeformand" blandt Kommunalbestyrelsens medlemmer, som er
ansvarlig for at dele opsummeringen i plenum efterfaglgende
KIl. 18.30-19.00
¢ Feelles opsamling i plenum
o Der drgftes gnsker til indholdet af naeste made

INDSTILLER

Kommunaldirektaren indstiller,

1. at Temaudvalget drafter overgange i livet
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